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Afty a stomatitida jsou relativné ¢asta onemocnéni. Jedna se o nemoci, které nebyvaji nebezpecné, ale zplisobuji pacientim znacny
diskomfort, ti potom ¢asto hledaji radu a pomoc v Iékarné.
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Summary of OTC (over the counter) drugs and dietary supplements in treatment of aphthae and stomatitis

Aphthae and stomatitis are relativelly common ilnesses. The diseases are not life threatening, but they represent a serious discomfort
for patients, who are looking for a help and consultation in pharmacy.

Key words: aphthae, stomatitis.

Uvod

Na sliznici dutiny Ustni se mUze projevit cela
fada rliznych onemocnéni. Ta mohou souviset
s chorobami koznimi, ale mize se také jednat
o projevy alergif a infekci ¢i symptomy internich ne-
moci. Nej¢astéji se setkdvame se zanétlivymione-
mocnénimi, kterd jsou vlastné analogif dermatitidy
— cheilitida, stomatitida, glositida a gingivitida.

Cheilitidy

Zanéty rta rizného plvodu, které se pro-
jevuji zdufenim a intenzivnim z&ervenanim rtd,
spojenym s olupovanim, mokvanim a s vysky-
tem ragad. Projevy mohou byt rdzné intenzity-
podle stadia zdnétu. Pficinou vzniku cheilitid
byvaji infekent, fyzikdIni ¢i chemické vlivy.

Cheilitis actinica je zanét rtl zplUsobeny
ultrafialovym zarenim, patfi mezi prekancerézy.
Projevuje se bélavym zbarvenim a ztlusténim rtd.
Cheilitidy irita¢ni (arteficialni) vznikajf jako na-
sledek psobeni drazdivych vlivd. Cheilitidy trau-
matické jsou nasledkem rdznych traumat. Casto
se vyskytuji také kontaktni alergické cheilitidy,
ty byvaji zpisobeny kosmetikou, potravinami, hy-
gienickymi pffpravky a jinymi vlivy. PFi¢inou infeké-
nich cheilitid byva nejcastéji herpes simplex a sta-
fylokoky. Tyto exogenni cheilitidy se 1é¢i predevsim
eliminaci pficiny a vysychavymi obklady z borové
vody nebo Jarischova roztoku. V akutni fazi kontakt-
nich alergickych cheilitid se pouzivaji kortikoidnf
masti a postupné se pfechdzi na mastové zaklady.
V pfipadé infekenich cheilitid je moznd také antibio-
tick4 lécba. Cheilitis angularis (anguli infectiosi)
se projevuje jako jednostranné nebo oboustranné
fisury a ragady v Ustnich koutcich. Jsou bolestivé
a nékdy krvaci. Pricinou byvaji nejcastéji stafylokoky

a kvasinky. Vznik zanétu Ustniho koutku mlze byt
podporen hlubokym skusem, umélym chrupem,
anemif, diabetem a také traumatizaci pfi stomatolo-
gickém oSetfenl. Lé¢ba spociva nejcastéji v aplikaci
gencidnové violeti, borax-glycerinu, jodové tinktury
a pffpadné také antibiotickych masti. Vhodné je
podani kyseliny listové, vitaminu B6 a B12 a zin-
ku. Cheilitis glandularis se vyskytuje prevazné
u muzl v dolnim rtu. Jednd se o vyvojovou ano-
mdlii zptsobenou hypertrofif mukdznich zldzek na
vnitfni plose dolnfho rtu. Projevuje se zarudlymi,
ale nebolestivymi uzliky, které obsahujf hlen. Po
infekci pyogennimi bakteriemi se méni v chro-
nickou purulentni formu se znacnym zbytnénim
rtu a bolestivosti. V terapii se uplatnuje celkové
podavéni antibiotik a kortikosteroidd. Cheilitis
granulomatosa je recidivujici onemocnéni ne-
jasné etiopatogenese. Postihuje obvykle horniret.
Projevuje se jako pfechodné, pozdéji trvalé polsta-
fovité zdufenf rtu. Histologicky se projevujf znaky
granulomatoézniho zanétu. V 1é¢bé se uplatriujf
predevsim kortikosteroidy.

Stomatitidy

Stomatitidy jsou zanétlivd onemocnéni ustni
sliznice s akutnim, nebo chronickym priibéhem.
Projevuiji se nejcastéji na Spicce a na hranéch jazyka,
sliznici tvaff a na dasnich. Priciny vzniku stomatitid
mohou byt rizné. Fyzikalni stomatitidy vznikajf
plsobenim vlivi mechanickych (tlak protéz, vad-
nych zubd, riznd poranénf), termickych (opafeni hor-
kym napojem), chemické plisobenim kyselin, zésad
ajinychleptavych nebo drazdivych latek. Alergické
kontaktni stomatitidy byvaji vyvolany alergeny
obsaZenymi v potravinach, lécich, Ustnich vodach,
zubolékarskych chemikaliich apod. Virové stoma-
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titidy jsou zpUsobeny celou fadou vird. Nej¢asteji
se setkdvame se stomatitidami zpUsobenymi virem
herpes simplex. Recidivujici aftézni stomatitida
patfi k nejcastéjsim onemocnénim dutiny ustnf.
Projevuje se vysevem silné bolestivych kruhovitych
nebo ovélnych erozi. Projevy se obvykle po 1-2
tydnech spontdnné zhoji. Onemocnéni ma viak
velmi nepfijemné a dlouhodobé se opakujici reci-
divy. Je pomeérné ¢asté hlavné u déti a mladistvych,
muze viak pokracovat i v dospélosti. Priciny vzniku
nejsou zcela jasné, uvazuje se vlivech fyzikalnich
a chemickych, o poruse imunity, nespravné vyzive,
nervové labilité a vlivech hormondlnich. V 1écbé
se uplatiuji hlavné vyplachy hefmankem, salvéji
anebo hypermanganem. Pfi vaznéjsim pribéhu se
mohou podavat lokdIné kortikosteroidy a celkové
vitaminy B6, B12 a kyselina listova.

Gingivitidy

Jedna se predevsim o chronickd onemocnént,
méné ¢asto jsou to onemocnéni akutni. Pricinou
byva hlavné nedostatecnd péce o chrup (zub-
ni povlak, zubni kdmen), $patné zubni vyplné a
naslednd bakteridlni infekce. Jedna se vétsinou
o0 zanétlivou, degenerativné atrofickou formu pa-
rodontopatie. Gingivitis ulcerosa je zpisobena
mikroby Bacillus fusiformis a Spirocheta buccalis a
projevuje se ve formé zarudnuti, zdufenti a tvorbou
ulceraci na povrchu mezizubnich papil a okrajl
dasni. Postihuje nej¢astéji mladé lidi mezi 16.az 24.
rokem Zivota. V 1é¢bé se uplatiuiji celkové podava-
na antibiotika a vyplachy peroxidem vodiku.

Glositidy
Zanéty sliznice jazyka se mohou vyskytovat
jako samostatnd onemocnéni a nebo mohou
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doprovézetzanéty ostatnich Ustnich sliznic. Mohou
byt vyvolany exogennimi faktory, podobné jako
u cheilititid a stomatitid. Glositidy také mohou do-
provazet nékterd celkova onemocnéni. V akutni
fazi glositidy je jazyk zarudly, zdufely s ulceracemi,
skvrnami a hypertrofickymi papilami. Projevuje
se pocit paleni a bolest. V chronické fazi je jazyk
zarudly, ale vyhlazeny s atrofiif papil. Takovy prd-
béh ma také karenéni glositida, kterd se mdze
vyskytovat u celé fady celkovych onemocnén,
napfiklad u perniciézni anémie (Hunterova glo-
sitis), u ariboflavindzy, pelagry, sprue, u anemif
vyvolanych parazity, diabetes mellitus a jinych.

Projevy jinych onemocnéni

Na sliznici dutiny Ustni se také mohou vy-
skytnout projevy zévaznych autoimunitnich
dermatdéz (puchyfnaté choroby, lupus erythe-
matosus), erythema exsudativum multiforme,
lichenu, polékovych reakcf aj.

Lécba

V 1ékarné se setkavame pomérné c¢asto se
z&jmem pacientd o pomoc pii 1écbé aftd a mé-
né zédvaznych druhd stomatitidy. K 1é¢bé aftll Ize
pouZft rlizné pastilky, bylinné extrakty, dstnf vody
agely, které majf antisepticky a protizanétlivy ucinek,
zmirmuji bolest zplsobenou afty a napoméhaji ho-
jenti. Déle je vhodné podpofit imunitu vitaminem C
a zvysit piijem vitaminG skupiny B. Lé¢ba stomati-
tidy je v podstaté stejna jak 1écba aftl. Zavaznéjsi
formy aftd a stomatitidy, predevsim ty, které majf
velky rozsah a jsou doprovézeny horeckou, ¢astym
a opakovanym vyskytem a pfilis velkou bolesti ne-
jsouvhodné k samolécni a je tfeba vyhledat odbor-
nou lékaf'skou pomoc. Spektrum volné prodejnych
pifpravkd pro léc¢bu aftl a stomatitid je Siroké, jsou
mezi nimi registrované 1éc¢ivé pfipravky, potravnf
doplniky i prostfedky pro hygienu Ust.

Prehlad pripravkov dostupnych
aktualne v SR

Prehlad volno predajnych pripravkov do-
stupnych aktudlne v SR (marec 2011) podla ADC
CISELNIKA (www.adcc.sk) (tabulka 1) v daliom
texte dopliame zakladnymi informéaciami.

Hromadne vyrdbané lieky pouzivané
pri zapaloch Ustnej dutiny

CORSODYL ROZTOK
CORSODYL 1% GEL

Obsahuje chlérhexidin (antiseptikum). Ordlny
roztok alebo gél sa pouziva nalie¢bu a prevenciu
zapalu dasien, udrziavanie hygieny Ustnej dutiny
v situdcidch, kedy nie je moZné dokladné Cistenie

Tabulka 1. VoIno predajné pripravky pouzivané pri zdpaloch Ustnej dutiny (dostupné aktudlne v SR).

Hromadne vyrabané lieky pouzivané pri zapaloch ustnej dutiny

CORSODYL ROZTOK chlérhexidin

CORSODYL 1% GEL chlérhexidin

STOPANGIN SPREJ hexetidin, éterické silice

STOPANGIN ROZTOK hexetidin, éterické silice

JOX SPREJ jédovany povidén, alantoin
JOX ROZTOK jédovany povidén, alantoin
TANTUM VERDE SPRAY FORTE benzydamin
TANTUM VERDE ROZTOK benzydamin
TANTUM VERDE PASTILKY benzydamin
FLORSALMIN ROZTOK salvia
FLORSALMIN spray salvia

OROFAR SPREJ benzoxdnium, lidokain
OROFAR ROZTOK benzoxdnium, lidokain
OROFAR PASTILKY benzoxdnium, lidokain

NEO ANGIN SPREJ amylmetakrezol, dichlérbenzylalkohol, mentol

NEO-ANGIN PASTILKY amylmetakrezol, dichlérbenzylalkohol, mentol

STREPSILS PASTILKY amylmetakrezol, dichlérbenzylalkohol

STREPSILS PLUS PASTILKY amylmetakrezol, dichlérbenzylalkohol, lidokain

SEPTOLETE PASTILKY benzalkénium, tymol, mentol, éterické silice
SEPTOLETE PLUS PASTILKY cetylpyridin, benzokain

DRILL PASTILKY chlorhexidin, tetrakain
SEPTOFORT PASTILKY chlérhexidin

SEPTISAN PASTILKY tridekanamonium

kyselina borita, kyselina salicylova,

HERBADENT ROZTOK kyselina citrénové, benzokain, éterické silice
KAMISTAD SENZITIV GEL rumancek, lidokain
DENTINOX-GEL N rumancek, lidokain, laurokakrogol
CALGEL GEL cetylpyridin, lidokain
MUNDISAL GEL cholinsalicylat

Individualne pripravované lieky pouzivané pri zapaloch ustnej dutiny

tinctura myrhae, tinctura rathaniae,

TINCTURA GINGIVALIS .
tinctura gallarum

Zdravotnicke pomocky pouzivané pri zapaloch ustnej dutiny

ALOCLAIR ROZTOK aloe

ALOCLAIR GEL aloe

vytazok z kory cerveného mangrovnika,

AFTER REMESENSE NAPLAST ; o )
kyselina hyalurénovu a celuléza

Vyzivové doplnky pouzivané pri zapaloch ustnej dutiny

LESENKY S MATOU chlorofyl, med, mentol, méta, vitamin C
DR. THEISS MUCOPLANT CUKRIKY SKOROCELOVE mentol, mata, skorocel, vitamin C
FAVEA RIBOFLAVIN vitamin B2

GENERICA RIBOFLAVIN vitamin B2

B-KOMPLEX ZENTIVA komplex vitaminov B

GENERICA B-KOMPLEX MITTE komplex vitaminov B

B-KOMPLEX FORTE ZENTIVA komplex vitaminov B

GENERICA B-KOMPLEX FORTE komplex vitaminov B

WALMARK B-KOMPLEX + VITAMIN C komplex vitaminov B, vitamin C

Kozmetické vyrobky pouzivané pri zapaloch ustnej dutiny

BIOPLUS AFTY A ZAPAL UST.DUTINY mudra huba

CALENDULA BUKOFIT ROZTOK kyselina salicylova, nechtik, rebarbora

CANNADENT REGENERACNE SERUM arnika, klin¢ek, konopa

GENGIGEL SPREJ kyselina hyaluronova
ABC TEA TREE OIL CAJOVNIKOVY OLEJ ¢ajovnik australsky
PROTEFIX HOJIVY USTNY GEL glyceroloxytriester

Zdroj: ADC ciselnik (www.adcc.sk)
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zubov kefkou, na podporu hojenia dasien po
chirurgickych zékrokoch, na lie¢bu opakujucich
sa vredov v Ustnej dutine, pri zapaloch dasien
sposobenych zubnou protézou, na plesfiové
ochorenia Ustnej dutiny (soor).

STOPANGIN ROZTOK
STOPANGIN SPREJ

Obsahuju hexetidin a éterické silice (antisep-
tikd). PouZivaju sa na dezinfekciu Ustnej dutiny
a hltanu pri zapalovych a infekénych ochore-
niach alebo pri chirurgickych vykonoch v Ustnej
dutine, na Ustnu hygienu, pripadne na potlace-
nie zapachu v Ustach, pri anginach sa pouziva
ako podporny liek pri lie¢be antibiotikami.

JOX ROZTOK
JOX SPREJ

Obsahuju jodovany poviddn a alantoin (an-
tiseptikd). PouZivaju sa pri lahsich ochoreniach
sliznice Ustnej dutiny (afty a pod.), jazyka, hltana
a mandli. Mézu sa pouzit aj ako ako doplnkova
liecba pri zapalovych a infekénych ochoreniach
v Ustnej dutine a hltane — angina, zépal hltana,
zapal mandli, sucasny zapal hltana a mandli,
zépal jazyka a afty, pri chirurgickych vykonoch
v dychacich a prehitacich cestach, pri prvych
priznakoch chripkovych ochoreni (Skriabanie
v hrdle) a na predchéddzanie infekcidm v Ustnej
dutine u pacientov lie¢enych cytostatikami a po
oziareni. Dalej sa pouziva pri anginach vyvola-
nych streptokokami, a to ako podporna liecba
pri sucasnej lie¢be antibiotikami.

TANTUM VERDE ROZTOK
TANTUM VERDE SPRAY
TANTUM VERDE SPRAY FORTE
TANTUM VERDE PASTILKY

Obsahuje benzydamin (nesteroidové anti-
flogistikum, antiseptikum). Pri lokalnej aplikacii
vykazuje benzydamin silny analgeticky, anti-
mikrobidlny a protizapalovy ucinok, redukuje
zapalovy edém a bolest spojenu so zépalom
fyzikdlneho, chemického ¢i mikrobidlneho pévo-
du. Dokézany bol tiez jeho antimikrobidlny uci-
nok. Pouziva sa pri zédpaloch a opuchoch dutiny
ustnej, hltanu, pri zapaloch dasien, paraden-
téze, zadpaloch mandli (vrdtane sekundarnych
tazkosti po chemoterapii alebo radioterapii),
predovsetkym pri chorobédch z nachladnutia.
Daldou oblastou pouzitia je podporna lie¢ba
pri konzervativnom a extraktivnom zubnom
oSetreni a zpaloch sliznice. Liek je vhodny na
pouzitie priamo v ordinécii ihned po zakroku
v Ustnej dutine s tym, Ze pacient potom sém
pokracuje v liecbe.

FLORSALMIN ROZTOK
FLORSALMIN SPREJ

Obsahuju liehovy extrakt zo 3alvie lekarskej
(antiflogistikum, antiseptikum). Liek sa pouziva
pri zapalovych ochoreniach dutiny Ustnej, da-
sien a hltana, ako podporna lie¢ba pri angine
a po chirurgickych vykonoch v dutine Ustnej, na
potlacenie zdpachu z Ust.

OROFAR ROZTOK
OROFAR SPREJ
OROFAR PASTILKY

Obsahuju benzoxéonium (antiseptikum)
a lidokain (lokélne anestetikum). Pripravok nicf
baktérie, virusy a plesne, ktoré vyvolavaju infek-
ciu v Ustach a bolesti hrdla. Nedrazdia sliznicu.
Lidokain ako lokalne anestetikum zmierriuje
bolesti hrdla a bolesti pri prehltani, spésobené
infekciou. Liek sltzi na lie¢bu infekcii v oblasti
Ustnej dutiny a hrdla (bez hltacich tazkostf alebo
s nimi), na lie¢bu 4ft a zdpalu dasien. Pouziva sa
aj ako pomocny liek pri angine.

NEO ANGIN SPREJ
NEO-ANGIN PASTILKY

Obsahuju amylmetakrezol, dichlérbenzyl-
alkohol a mentol (antiseptikd). PouZivaju sa na
prevenciu a lie¢bu zépalovych a infek¢nych
ochoreni Ustnej dutiny, hrdla a hltanu. Pouziva
sa pri bolestiach hrdla, prechladnutf, zachripnuti,
tazkostiach pri prehlftani, zapaloch sliznice Ustnej
dutiny (stomatitida, soor, afty), dasien (gingiviti-
da), z&pale hltanu (faryngitida) a ako podporna
lie¢ba priangine.

STREPSILS PASTILKY
STREPSILS PLUS PASTILKY

Obsahuju amylmetakrezol a dichlérbenzyl-
alkohol (antiseptika), pripravok PLUS aj lidokain
(lokdlne anestetikum). Pripravky nicia baktérie,
ktoré spésobuju bolesti hrdla a zépaly v dutine
Ustnej. Pastilky Strepsils sa uzivaju na zmierne-
nie alebo miestne preliecenie zapalov v Ustnej
dutine a nosohltanu, pri zépaloch sliznice duti-
ny Ustnej (stomatitida, soor, afty), pri zapaloch
dasien (gingivitida) a ako podporné lie¢ba pri
angine.

SEPTOLETE PASTILKY

Obsahuju benzalkénium, tymol, mentol
a éterické silice (antiseptikd). Pripravok sa pouZiva
na zmiernenie bolesti a dezinfekciu pri miernych
infekcidch Ustnej dutiny a hrdla, preventivne
pri chripke a prechladnuti, pri zapaloch dasien
a sliznic Ustnej dutiny (afty, soor) a pri zachripnuti
a stazenom dychani.
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DRILL PASTILKY

Obsahuju chlorhexidin (antiseptikum) a tetra-
kain (lokéIne anestetikum). PouZivaju sa na dopl-
nujucu antibakteridlna a analgetickd lokdlna lie¢-
ba lahsich infekcif sliznice dutiny Ustnej a hltanu
(bolestivy zapal hitanu bez hortcky a celkovych
priznakov, aftézna stomatitida, drobné poranenia
dutiny Ustnej), nachladenie, chripka.

SEPTOFORT PASTILKY

Obsahuje chlérhexidin (antiseptikum). Liek
je urceny na prevenciu a lokalnu lie¢bu infekcif
Ustnej dutiny a hornych dychacich ciest (afty,
zapaly dasien, jazyka, nosohltana, stavy po
operacidch v dutine Ustnej alebo v hltane, po
extrakciach zubov, erézie sliznice Ustnej dutiny
rozneho pévodu a pod). Liek mdzu pouzivat
dospeli, mladistvi a deti od 5 rokov.

SEPTISAN PASTILKY

Obsahuje tridekanamonium (antiseptikum).
Liek sa uziva pri zdpaloch hornych dychacich
ciest a Ustnej dutiny (afty, soor). MoZe sa podéavat
aj ako doplnok celkovej antibiotickej liecby.

HERBADENT ROZTOK

Obsahuje kyselinu salicylovu (antiflogisti-
kum, antiprurigindum), kyselinu boritd, kyselinu
citrénovd, éterické silice (antiseptika) a benzokain
(lokdlne anestetikum). Pripravok sa pouziva na
masaze dasien, najma pri paradentdze, na ose-
trenie zapalov sliznic Ustnej dutiny, otlakov pod
snimatelnymi zubnymi protézami, oparov peri,
ako i po chirurgickych zdsahoch v Ustnej dutine.

KAMISTAD SENZITIV GEL

Obsahuje extrakt z rumanceka (antisepti-
kum) a lidokain (lokéIne anestetikum). PouZiva sa
na lie¢bu lahkych infekcif dasien a sliznice Ustnej
dutiny (afty, soor).

DENTINOX-GEL N

Obsahuje rumancek, lauromakrogol (anti-
septikd) a lidokain (lokélne anestetikum). PouZiva
sa na liecbu lahkych infekcii dasien a sliznice
ustnej dutiny (afty, soor).

CALGEL GEL

Obsahuje celylpyridin (antiseptikum) a lido-
kain (lokdlne anestetikum). Pouziva sa na lie¢bu
lahkych infekcii dasien a sliznice Ustnej dutiny
(afty, soor).

MUNDISAL GEL
Obsahuje cholinsalicylat (antiflogistikum,
antipruruginézum). Pripravok sa pouziva pri
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bolestiach a zapaloch, pri podrazdeni, porane-
niach alebo vredoch v oblasti Ust, nosa a hltana,
napriklad stomatitis aphthosa (zapal Ustnej sliz-
nice, afty) alebo herpes simplex (opar). Je mozné
ho pouzit aj pri tazkostiach sposobenych prere-
zavanim zubov u dojciat a malych detf alebo pri
otlaceniach a povrchovych poraneniach Ustnej
sliznice sposobenych zubnou protézou alebo
pouzivanim ¢elustno-ortopedickych aparatov.

Individudlne pripravované lieky
pouzivané pri zapaloch Ustnej dutiny

TINCTURA GINGIVALIS

Obsahuje tincturu rathaniae, tincturu myr-
hae a tincturu gallarum (antiseptikd). Pouziva sa
na liecbu fahkych infekcii dasien a sliznice Ustnej
dutiny (afty, soor).

Zdravotnicke pomocky pouzivané
pri zapaloch ustnej dutiny

AFTER REMESENSE NAPLAST

Rozpustna naplast predstavuje unikatnu
formu v liecbe aft. Naplast sa velmi lahko apli-
kuje na poranené miesto a automaticky sa prile-
pi na afty.V zavislosti od mnozstva slin sa naplast
v Ustach rozpusti po 1 az 3 hodinach. Pouziva
sa na afty, pripadne na iné zapaly a poskodenia
v Ustnej dutine, ako napriklad nahryznutie Ustnej
sliznice zubami, poSkodenie zubnymi strojcekmi
a podrazdenie zubnymi protézami. Obsahuje
vytazok z kéry ¢erveného mangrovnika, kyse-
linu hyalurénovu a celuldzu. Pripravok vytvéra
v mieste aplikdcie suvisly film, ktory podporuje
hojenie, timf bolest a brani dalsiemu poskodeniu
sliznice.

ALOCLAIR ROZTOK
ALOCLAIR GEL

Obsahuje vytazok z rastliny aloa prava (aloe).
Pripravok vytvdra ochrannu vrstvu na sliznici
Ustnej dutiny, pomaha timit bolest spbsobent
podrazdenim v Ustach. Je vhodny pri aftéznej
stomatitide, malych poraneniach a vriedkoch
v Ustnej dutine.

Jiilius Mazuch a kolektiv: Tromboembolicka choroba venozneho povodu

Tromboembolickd choroba vendzneho povodu patri medzi najzavaznejsie ochorenia vendzneho systému. Zacina sa
vendznou trombdzou a ¢asto sa komplikuje plicnou tromboembdliou alebo posttrombotickym syndrémom. Tato
publikacia je prvou ucelenou monografiou na Slovensku komplexne spractvajiica problematiku vendznych trombdz
a plicnych tromboembdlii, ktoré st takym zdvaznym problémom najma v chirurgickych disciplinach v pooperac¢nom
obdobi. Monografia je ur¢ena pre vsetky klinické medicinske odbory, predovsetkym vsak pre chirurgov, cievnych chiru-
rgov, internistov, traumatoldgov, gynekoldgov, pediatrov, vsetky nadstavbové klinické odbory a vseobecnych lekarov.

Objednavky: Pisomne, telefonicky alebo e-mailom v ktoromkolvek knihkupectve Vydavatelstva Osveta.

VyZzivové doplnky pouzivané
pri zapaloch Ustnej dutiny

LESENKY S MATOU
DR. THEISS MUCOPLANT CUKRIKY
SKOROCELOVE

Cmulacie pastilky obsahujuce zmes anti-
septickych latok a vitaminu C. MéZu sa pouZit
ako doplnok lie¢by pri lahsich zapaloch sliznice
ustnej dutiny alebo hrdla.

FAVEA RIBOFLAVIN
GENERICA RIBOFLAVIN

Obsahuju riboflavin (vitamin B2), ktory okrem
iného napomaha predchadzat tvorbe tzv. kutikov
ust a urychluje hojenie &ft a je dolezity pre udrza-
nie spravnej ¢innosti mnohych tkaniv.

B-KOMPLEX ZENTIVA
GENERICA B-KOMPLEX MITTE
B-KOMPLEX FORTE ZENTIVA
GENERICA B-KOMPLEX FORTE
WALMARK B-KOMPLEX + VITAMIN C

Pri zapaloch v Ustnej dutine sa pouZzivaju
predovsetkym kvoli obsahu riboflavinu (pozri
vyssie) a kyseliny pantoténovej, ktord ma rege-
nera¢né ucinky na kozu a sliznice.

Kozmetické vyrobky pouzivané
pri zapaloch Ustnej dutiny

BIOPLUS AFTY A ZAPAL UST. DUTINY

Obsahuje vytazok z mudrej huby. PouZiva sa
ako vyplachova Ustna voda. Oslabuje chemické
a mikrobidlne faktory, ktoré podmienuju vznik
aft a zapalov, znizuje mnozstvo kvasinkovych or-
ganizmov v Ustnej dutine, potlaca bolest dasien
a priaznivo pdsobi pri paradentéze.

CALENDULA BUKOFIT ROZTOK

Obsahuje kyselinu salicylovu (antiflogisti-
kum, antiprurigindzum) a vytazok z nechtika
(podpora hojenia). PouZiva sa ako podporna
lie¢ba pri zapaloch dasien a parodontdze, timi
bolest a citlivost zapdaleného tkaniva, ma pro-
tizdpalovy a dezodorac¢ny ucinok, odstraniuje
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zapach z Ust a je vhodny ako kloktadlo pri bo-
lestiach hrdla.

CANNADENT REGENERACNE SERUM
Obsahuje vytazky z arniky, klinceka a konopy.
Pésobi proti oparom, aftdm, zapalom dasien, otla-
kom a prasklindm v Ustnej dutine, ma protizapalové,
stahujlce a regeneracné Ucinky, dezinfikuje, upo-
kojuje a znizuje citlivost Ustnej dutiny, je vhodné na
revitalizaciu Ustnej dutiny po zdkrokoch u zubdra,
pri paradontéze alebo problémoch s dasnami.

GENGIGEL SPREJ

Obsahuije kyselinu hyalurénovud. Upokojuje
zapalenu a traumatizovanu sliznicu Ustnej duti-
ny, a napomaha jej regeneracii.

ABC TEA TREE OIL CAJOVNIKOVY OLE)J
Obsahuje vytazok z ¢ajovnika australskeho
(antiseptikum). Je vhodny na o3etrenie men-
sich poraneni, popaleni, pluzgierov, popfhleni,
stipancov, na vyrazky, herpes, afty a hnisajuce
defekty, napoméha potlacat kozné zépaly a in-
fekcie, podporuje regeneraciu pokozky a priazni-
vo ovplyvriuje hojenie sliznice Ustnej dutiny.

PROTEFIX HOJIVY USTNY GEL

Obsahuije glyceroloxytriester (antiseptikum). Je
urceny na afty, zapaly a bolestivé otlaky v Ustnej du-
tine, podporuje hojenie aft, zapalov, rdn a otlakov
v Ustach, chrani pred drazdenim a tisi bolest.
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