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Kreditovaný vzdelávací program je určený pre lekárov do 35 rokov.  
Priestor pre mladých psychiatrov zoznámiť sa a podeliť sa so svojimi 
vedomosťami, či skúsenosťami.

Podujatie je ohodnotené CME kreditmi.
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odborný program
Streda 22. október 2025

10.00 – 11.00 	� Registrácia

10.45 – 11.00 	� Otvorenie podujatia 
Mgr. MUDr. Jozef Dragašek, PhD., MHA 
prof. MUDr. Matej Škorvánek, PhD.

	�

11.00 – 12.40 	� SKILLS WORKSHOP
11.00 − 11.20 	� Ako pracovať s medicínskymi a vedeckými databázami  

– kde a ako hľadať aktuálne informácie  
– prof. MUDr. Štefan Sivák, PhD. (Martin)

11.20 − 11.40 	� Ako natočiť video pacienta a pripraviť videokazuistiku  
– praktické princípy − MUDr. Vladimír Haň, PhD. (Košice)

11.40 – 12.00 	� Ako pripraviť prednášku – MUDr. Zuzana Vančová, PhD. (Košice)

12.00 – 12.20 	� Ako napísať kazuistiku – MUDr. Gabriela Bezáková (Bratislava)

12.20 – 12.40 	� Byť lídrom v medicíne – prof. MUDr. Matej Škorvánek, PhD. 
(Košice)

12.40 – 13.40 	� Obed
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13.40 – 15.10	 �MULTIDISCIPLINÁRNA SEKCIA: 

DEMENCIE
13.40 – 14.05 	� Liečiteľné demencie a neurodegeneratívne demencie mimo 

Alzheimerovej choroby – prof. MUDr. Štefan Sivák, PhD. (Martin)

14.05 – 14.30 	� Alkoholom indukované neurokognitívne poruchy  
– MUDr. Veronika Režnáková (Bratislava)

14.30 – 14.55 	� Právne úskalia poskytovania zdravotnej starostlivosti 
pacientom s demenciou – JUDr. Ivan Humeník, PhD. (Košice)

14.55 – 15.10 	� Diskusia

15.10 – 15.30 	� Prestávka

15.30 – 17.30 	� PLENNARY SESSION 1
15.30 – 16.00 	� Farmakogenetické testovanie v klinickej psychiatrickej  

praxi − pilotné výsledky a perspektívy  
– PharmDr. Michaela Krivošová, PhD. (Martin)

16.00 – 16.30	� Fytofarmakologická liečba pod drobnohľadom EBM:  
rýchly manuál pre mladého psychiatra  
− Mgr. MUDr. Jozef Dragašek, PhD., MHA (Košice) 
Prednáška bola podporená finančným príspevkom spoločnosti 
Schwabe Slovakia, s.r.o. Spoločnosť Schwabe Slovakia, s. r. o.  
žiadnym spôsobom nezasahovala do odborného obsahu 
podporenej prednášky.
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16.30 – 17.00 	� Kompas pre antipsychotiká: ako nestratiť kurz v praxi mladého 

psychiatra – MUDr. Matúš Virčík (Michalovce)  
Prednáška bola podporená finančným príspevkom spoločnosti 
KRKA Slovensko, s.r.o. Spoločnosť KRKA Slovensko, s.r.o.  
žiadnym spôsobom nezasahovala do odborného obsahu 
podporenej prednášky.

17.00 – 17.30 	� Výzvy v pedopsychiatrii na východnom Slovensku  
– MUDr. Kristína Nemčeková (Košice)

17.30 – 18.00 	� Prestávka

18.00 – 20.00 	� KAZUISTICKÝ BLOK MLADÝCH 
PSYCHIATROV
Poruchy spánku u pacienta s organickým poškodením mozgu  
– MUDr. Miriam Ninisová (Nové Zámky)

Útek z nabielo vydláždenej miestnosti – MUDr. Samuel Mandák 
(Pezinok)

Tiaprid v liečbe tardívnych dyskinéz – kazuistika pacientky 
s paranoidnou schizofréniou – MUDr. Alžbeta Takáčová,  
MUDr. Yasmin Betáková (Bratislava; Galanta)

Ako (ne)liečiť katatóniu − kazuistická séria  
– MUDr. Ema Petianová (Pezinok)

Tenký ľad diagnostiky − prípad neskorého psychotického 
debutu − MUDr. Mária Frajka (Košice)

Delírium ako medziodborový problém: herpetická encefalitída 
v klinickej praxi – MUDr. Gabriela Bezáková (Bratislava)
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Štvrtok 23. október 2025

8.00 	� Registrácia

8.30 – 9.30 	� MULTIDISCIPLINÁRNA SEKCIA: 
AUTOIMUNITNÉ ENCEFALITÍDY

8.30 – 8.55 	� Autoimunitné encefalitídy z pohľadu neurológa  
– MUDr. Ján Necpál, PhD. (Zvolen)

8.55 – 9.20 	� Autoimunitné encefalitídy z pohľadu psychiatra  
– MUDr. Peter Kovačovič (Brno)

9.20 – 9.30 	� Diskusia

9.30 – 9.45 	 Prestávka

9.45 – 12.15	� PLENNARY SESSION 2
9.45 – 10.15 	� Ortodoxia a heterodoxia v psychopatológii  

– MUDr. Michal Patarák, PhD. (Banská Bystrica)

10.15 – 10.45 	� Kognitívny deficit pri depresii – na čo sa zamerať?  
− MUDr. Mária Frajka (Košice) 
Prednáška bola podporená finančným príspevkom spoločnosti 
Lundbeck Slovensko s.r.o. Spoločnosť Lundbeck Slovensko s.r.o.  
žiadnym spôsobom nezasahovala do odborného obsahu 
podporenej prednášky.
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	� Kognitívny deficit pri schizofrénii – na čo sa zamerať?  

– Mgr. MUDr. Jozef Dragašek, PhD., MHA (Košice) 
Prednáška bola podporená finančným príspevkom spoločnosti 
Lundbeck Slovensko s.r.o. Spoločnosť Lundbeck Slovensko s.r.o.  
žiadnym spôsobom nezasahovala do odborného obsahu 
podporenej prednášky.

10.45 – 11.15	� Diagnostické pasce pri psychóze – MUDr. Matúš Virčík 
(Michalovce)

11.15 – 11.45	� Úloha mikroRNA v poruchách duševného zdravia  
– MUDr. Igor Riečanský, PhD. (Bratislava)

11.45 – 12.15	� Tranzícia: čo, prečo, ako? – MUDr. Mária Matisová (Bratislava)

12.15 – 13.15 	� Obed

	 DISKUSNÝ A INFORMAČNÝ PANEL
13.15 – 15.15	� AI v psychiatrii: čo na to Európska únia medicínskych 

špecialistov (UEMS PS) a čo na to mladí psychiatri?  
− Mgr. MUDr. Jozef Dragašek, PhD., MHA (Košice)

EFPT fórum v Maastrichte: zaujímavosti z medzinárodného 
podujatia – MUDr. Alica Karšková (Veľké Zálužie)

Profesionálny rast v psychiatrii (aktivity Európskej 
psychiatrickej asociácie, Európskej federácie mladých 
psychiatrov a Európska špecializačná skúška zo psychiatrie)  
– MUDr. Peter Kovačovič (Brno)

15.15 − 15.30 	� Ukončenie podujatia


