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(monohydrát cefadroxilu)

cefalosporín 1. generácie

Cefadroxil je všeobecne účinný pri odstránení 
streptokoka z orofaryngu1.

Cefalosporíny I. generácie sú účinnejšie 
proti G+ baktériám v porovnaní s II. a III. generáciou 

a zároveň vykazujú najslabšiu aktivitu 
proti G- baktériám2

Cedrox je cefalosporínové antibiotikum 
1. generácie1

•  dobre tolerovaný

•  s výhodným dávkovaním

•  užíva sa nezávisle od jedla

•  rôzne formy a balenia – tablety, kapsuly a sirup

Literaúra: 

1.  Súhrn charakteristických vlastností liekov Cedrox 1000, 
Cedrox 500 a Cedrox 250

2.  Doc. MUDr. Mária Tamášová, CSc. Miesto cefalosporínov 
v liečbe respiračných infekcií. Via Practica 2013; 10(5): 170-174

Pred predpísaním lieku si prečítajte úplné znenie súhrnu 
charakteristických vlastností lieku. 

Výdaj lieku je viazaný na lekársky predpis.

CEDROX 1000 CEDROX 250CEDROX 500
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Štvrtok 13. marec 2025
7.00 – 8.30  Registrácia

8.30 – 9.00    Slávnostné otvorenie

9.00 – 11.20   Odborný program I (dĺžka prednášky maximálne 15 minút) 

  Predsedníctvo: prof. MUDr. Ľudmila Podracká, CSc.,  
prof. MUDr. Karol Králinský, PhD.,  
doc. MUDr. Milan Kuchta, CSc., mim. prof.,  
doc. MUDr. Jozef Michálek, CSc.

1.  Podracká Ľ. (Bratislava): Nová vlna invazívnych  
streptokokových infekcií skupiny A (15 min)

2.  Králinský K., Mikušová N., Takáč B., Okáľová K. (Banská Bystrica): 
Cudzie teleso nad bránicou... Ako na to? (15 min)

3.  Kuchta M. (Košice): Novší pohľad na problematiku  
SIDS a ALTE (15 min)

4.  Riedel R., Nedomová B., Kollerová A., Šagát T. (Bratislava): 
Súčasné názory na tekutinovú liečbu u detí (15 min)

5.  Okáľová K., Mydlová Z., Trúsiková E., Králinský K.  
(Banská Bystrica): Čo priniesol prvý rok od začiatku 
novorodeneckého skríningu spinálnej muskulárnej atrofie (15 min)

6.  Šuba J. (Bratislava): Najnovšie možnosti liečby ADHD  
u detí a adolescentov na Slovensku (15 min)

7.  Podmanická Z., Rajčanová V., Barlogová M., Bečková Z.,  
Kašiak M., Pántiková Valachová M., Maďarová L., Galko M., 
Okáľová K., Králinský K., Mikušová N., Petrík O. (Banská Bystrica): 
Klinický pohľad na chrípku (15 min)

8.  Michálek J. (Bratislava): Čo nového v tyreológii  
na prelome tisícročí? (15 min)

Diskusia (20 min)

11.20 – 11.35   Prestávka 



NAJVYŠŠIA 
DOSIAHNUTÁ 

REDUKCIA JAZIEV 
PO AKNÉ*1-3

AKLIEF® Cream je JEDINÝ liek
na akné s klinicky preukázaným účinkom 

redukcie jaziev po akné 
o viac než 55 % a aktívnych lézií 

o 70 % za 24 týždňov.†1

LIEČIŤ | REDUKOVAŤ | PREDCHÁDZAŤ

jaziev
po akné†1

aknóznych 
lézií†1lézií†1lézií

Toto nie je skutočný pacient.

SKRÁTENÝ SÚHRN CHARAKTERISTICKÝCH VLASTNOSTÍ LIEKU
Aklief, jeden gram krému obsahuje 50 mikrogramov trifaroténu. 
Biely a homogénny krém. Terapeutické indikácie: Aklief je indikovaný na kožnú liečbu acne vulgaris na tvári a/alebo trupe pacientov vo veku 12 rokov a starších, keď sú prítomné početné komedóny, papuly 
a pustuly. Dávkovanie: Aplikujte tenkú vrstvu krému Aklief na postihnuté oblasti na tvári a/alebo trupe raz denne, večer, na čistú a suchú kožu. Odporúča sa, aby lekár po troch mesiacoch liečby zhodnotil, či 
dochádza u pacienta ku kontinuálnemu zlepšovaniu. Spôsob podávania: Pumpička sa pred prvým použitím musí pripraviť tak, že sa párkrát (maximálne do 10-krát) zatlačí nadol, kým sa nevytlačí malé množstvo 
lieku. Pumpička je teraz pripravená na použitie. Aplikujte tenkú vrstvu krému Aklief na postihnuté oblasti tváre (čelo, nos, brada a pravé a ľavé líce) a na postihnuté oblasti trupu raz denne, večer, na čistú a suchú 
kožu: Jedno stlačenie pumpičky má postačovať na celú tvár (tzn. čelo, líca, nos a bradu). Dve stlačenia pumpičky majú postačovať na hornú časť trupu (tzn. na dosiahnuteľnú hornú časť chrbta, plecia a hruď). 
Jedno ďalšie stlačenie pumpičky sa môže použiť na strednú a dolnú časť chrbta, ak tam je akné prítomné. Pacienti majú byť poučení, aby zabránili kontaktu s očami, očnými viečkami, perami a sliznicami, a aby 
si po nanesení lieku umyli ruky. Kontraindikácie: Tehotenstvo, ženy, ktoré plánujú otehotnieť, precitlivenosť na liečivo alebo na ktorúkoľvek z pomocných látok. Osobitné upozornenia a opatrenia pri používaní: 
Pri používaní krému Aklief sa môže objaviť erytém, olupovanie, suchosť kože a pocit bodania/pálenia. Na zníženie rizika takýchto reakcií je potrebné pacientov poučiť, aby od začiatku liečby používali hydratačný 
prípravok a ak je to vhodné, znížili frekvenciu aplikácie krému Aklief alebo ho dočasne prestali používať. Ak napriek opatreniam na zníženie rizika pretrvávajú závažné reakcie, treba liečbu ukončiť. Liek sa nemá 
aplikovať na rezné rany, odreniny, ekzematóznu alebo slnkom spálenú kožu. Rovnako ako pri iných retinoidoch, koža ošetrená liekom Aklief sa nemá depilovať voskom. Fertilita, gravidita a laktácia: Aklief je 
kontraindikovaný počas gravidity alebo u žien, ktoré plánujú otehotnieť. Ak sa liek používa počas gravidity alebo ak pacientka v priebehu liečby otehotnie, liečba sa má ukončiť. Dojčenie: Nie je známe, či sa 
trifarotén alebo jeho metabolity vylučujú do ľudského mlieka. Nemožno vylúčiť riziko pre dojčatá. Dojčiace ženy nemajú aplikovať krém s trifaroténom na hrudník alebo na prsia, aby sa vylúčilo riziko požitia 
dojčaťom a/alebo kontaktnej expozície dojčaťa. Fertilita: S liekom Aklief sa nevykonali žiadne štúdie týkajúce sa účinku lieku na fertilitu u ľudí. Nežiaduce účinky: Lokálne kožné reakcie, ako erytém, olupovanie, 
suchosť kože a pocit bodania/pálenia. Najčastejšie hlásenými nežiaducimi reakciami sú podráždenie v mieste aplikácie, pruritus v mieste aplikácie a spálenie od slnka, ku ktorým došlo u 1,2 % až 6,5 % pacientov 
liečených krémom Aklief v klinických štúdiách. Čas použiteľnosti: 2 roky, po prvom otvorení použite do 6 mesiacov. Druh obalu a obsah balenia: Viacdávkový obal s odvzdušnenou pumpičkou 15 g; 30 g; 75 
g. ROZHODNUTIA O REGISTRÁCII: Galderma International, Tour Europlaza, 20 avenue André Prothin, La Défense 4, 92927, Paríž, Francúzsko. REGISTRAČNÉ ČÍSLO: 46/0152/22-S. Dátum prvej registrácie: 
05/2022. DÁTUM REVÍZIE TEXTU: 05/2022. Pred predpísaním prípravku sa oboznámte s úplným znením SPC. Len na lekársky predpis. Prípravok nie je hradený z prostriedkov verejného zdravotného poistenia. 
*Počet jaziev po lokálnej terapii akné.1–3† Randomizovaná, dvojito zaslepená štúdia, hodnotenie polovice tváre - 121 pacientov vo veku 17–34 rokov so stredne ťažkou až ťažkou formou akné na tvári, s prítomnosťou 
jaziev po akné. Ošetrovanie krémom AKLIEF® alebo vehikulom 1x denne po dobu 24 týždňov. Hodnotenie zmeny celkového počtu atrofických jaziev po akné na ½ tváre v týždni 24, počtu atrofických jaziev a 
počtu lézií.1 Dotazník sebahodnotenia klinických jaziev po akné v 12. a 24. týždni. Priemerná percentuálna zmena: -55,2 % výskytu jaziev po akné a -70 % aknóznych lézií.1,5 Štúdia sponzorovaná spoločnosťou 
Galderma.1 Použitá literatúra: 1. Schleicher S, et al. Dermatol Ther (Heidelb). 2023;13(12):3085–3096. 2. Dreno B, et al. J Dermatol. 2018;19(2):275–286. 3. Loss MJ, et al. Dermtol Ther (Heidelb). 2018;8:245–257. 4. 
AKLIEF 50 microgram/g cream Skrátený súhrn charakteristických vlastností lieku ŠÚKL 05_2022. 5. Galderma Data on File. START study Clinical Study Report: RD.06.SPR.202395 (May 2023) (Listing 16.2.6.6).

Aklief_SK_01_2025

Inzerce AKLIEF - Akne_148×210_SK.indd   1 25.01.2025   16:04:05
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11.35 – 14.00   Odborný program II (dĺžka prednášky maximálne 20 minút)

  Predsedníctvo: doc. MUDr. Darina Chovancová, CSc.,  
MUDr. Zuzana Rennerová, PhD., univ. doc.,  
MUDr. Miroslav Repko, PhD.

9.  Brenner M. (Bratislava): Zatvorené úrazy hlavy u detí 
v podmienkach pohotovostnej ambulancie (15 min)

10.  Chovancová D. (Bratislava): Nové stratégie v pasívnej  
imunizácii proti RSV u novorodencov a dojčiat (15 min)

11.  Rennerová Z., Repko M., Neuschlová I. (Bratislava): Možnosti 
funkčnej diagnosticky pľúc u nespolupracujúcich detí (15 min)

12.  Repko M., Neuschlová I., Maršaleková Z., Rennerová Z. (Bratislava):  
Stridor (15 min)

13.  Rennerová Z. (Bratislava): Respiračné infekcie  
a možnosti ich liečby podľa EBM (15 min) 
Odborná prednáška podporená finančným príspevkom spoločnosti Schwabe 
Slovakia s.r.o. Spoločnosť Schwabe Slovakia s.r.o. žiadnym spôsobom 
nezasahovala do odborného obsahu podporenej prednášky.

14.  Part M. (Bratislava): Novinky v liečbe akné dospievajúcich (20 min)  
Odborná prednáška podporená finančným príspevkom spoločnosti 4LIFE 
PHARMA CZ s.r.o. Spoločnosť 4LIFE PHARMA CZ s.r.o. žiadnym spôsobom 
nezasahovala do odborného obsahu podporenej prednášky. 

15.  Mačaj M. (Bratislava): Manažment liečby akútnej rinosinusitídy 
z pohľadu otorinolaryngológa (15 min) 
Odborná prednáška podporená finančným príspevkom spoločnosti Farmak 
International s.r.o. Spoločnosť Farmak International s.r.o.  žiadnym spôsobom 
nezasahovala do odborného obsahu podporenej prednášky. 

16.  Sojková J. (Bratislava): Alternatívy liečby akútnej 
tonzilofaryngitídy (15 min) 
Odborná prednáška podporená finančným príspevkom spoločnosti Farmak 
International s.r.o. Spoločnosť Farmak International s.r.o. žiadnym spôsobom 
nezasahovala do odborného obsahu podporenej prednášky. 

Diskusia (20 min)

14.00 – 14.15   Prestávka 
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14.15 – 16.00   Odborný program III (dĺžka prednášky maximálne 12 minút)

  Predsedníctvo: doc. MUDr. Oľga Červeňová, CSc.,  
MUDr. Viktor Jankó, PhD., MUDr. Pavol Šimurka, PhD.

17.  Červeňová O., Červeňová P. (Bratislava):  
Hyperechogénne pyramídy (12 min)

18.  Piteková B., Hric I., Baranovičová E., Gecz J., Brenner M.,  
Harvan V., Bartoň P., Breza J., Černianska A., Zieg J.,  
Planet P., Bielik V. (Bratislava): Efekt fekálnej mikrobiálnej 
transplantácie u detského pacienta s rekurentnými akútnymi 
pyelonefritídami (12 min)

19.  Jankó V., Černianska A., Topoľský I. (Bratislava):  
Hematúria v ambulancii pediatra (12 min)

20.  Sysák R. (Bratislava): Aktuálne trendy v liečbe dysmenorey  
u adolescentiek (12 min)

21.  Hrebík M., Goldschmidtová E., Szorádová S. (Bratislava):  
Infekčná endokarditída (12 min)

22.  Budáčová J., Kováčiková Ľ., Škrak P. (Bratislava):  
Komplikovaná liečba perikarditídy (12 min)

23.  Šimurka P., Valachová A., Grambličková I., Čičová S. (Trenčín): 
„Chromozómové aberácie a vrodené srdcové chyby“ (12 min)

Diskusia (20 min)

16.00 – 16.15   Prestávka
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16.15 – 17.45   Odborný program IV (dĺžka prednášky maximálne 10 min)

  Predsedníctvo: prof. MUDr. Anton Gerinec, PhD.,  
MUDr. Oleksandr Dobrovanov, PhD., MBA, univ. doc.,  
doc. PhDr. Daniela Čechová, PhD. 

24.  Gerinec A. (Bratislava): Moderný skríning v detskej  
oftalmológii (10 min) 

25.  Bevilaqua J., Rendek P., Halas M., Frištáková M. (Bratislava): 
Liečba vrodených deformít nohy (10 min)

26.  Dobrovanov O., Bárta R. (Bratislava, Košice):  
Hyponatriémia v praxi pediatra (10 min)

27.  Kosnáčová J., Hornová J. (Bratislava): Enterálna výživa  
– možnosti, realita a úskalia (10 min)

28.  Nogeová A., Furková K. (Bratislava): Najčastejšie endokrinopatie 
v ambulancii detského endokrinológa (10 min)

29.  Hajdúk I., Krihová L., Říha V. (Bratislava): Glutatión v detskom 
a adolescentnom veku (10 min)

30.  Čechová D., Široká K. (Bratislava): Súvislosti medzi  
adverznými zážitkami z detstva a zdravotnými návykmi 
v dospelosti (10 min)

Diskusia (20 min)

17.45  Záver konferencie

Dr. h. c. prof. MUDr. Peter Šimko, CSc. 
rektor SZU

Doc. MUDr. Mgr. Ladislav Kužela, PhD., MPH 
dekan LF SZU

MUDr. Alexander Mayer, PhD., MPH, MHA 
riaditeľ UNB

Doc. MUDr. Milan Kuchta, CSc., mim. prof. 
predseda SPS

MUDr. Ivo Topoľský, PhD., MPH 
prezident a odborný garant konferencie 



XXXIV. GETLÍKOV DEŇGETLÍKOV DEŇ



XXXIV. GETLÍKOV DEŇGETLÍKOV DEŇ



XXXIV. GETLÍKOV DEŇGETLÍKOV DEŇ

Podujatie podporili:

generálny partner

hlavný partner

partneri



Pred predpísaním lieku si 
prečítajte úplné znenie súhrnu 
charakteristických vlastností 
lieku. Výdaj lieku je viazaný 
na lekársky predpis.

(triprolidínium-chlorid, 
pseudoefedrínium-chlorid, guajfenezín)

Na symptomatickú liečbu 
ochorení horných dýchacích 
ciest sprevádzaných 
produktívnym kašľom1

Výhodné kombinácie 
VO FORME SIRUPU

1. TRIPROLIDÍN – antihistaminikum
 a.   podieľa sa na znižovaní zdurenia sliznice nosa1

2. PSEUDOEFEDRÍN – dekongestívum
 a.  redukuje hyperémiu, edém a kongesciu nosovej sliznice1

 b.   zlepšuje odvádzanie sekrétov sinusoidálnych prinosových 
dutín a uvoľnenie Eustachovej trubice1

Na zmiernenie príznakov 
sprevádzajúcich ochorenia 
horných  dýchacích ciest 
typu chrípkových infekcií, 
vrátane alergickej a 
vazomotorickej rinitídy3

Literaúra: 
1. SPC Trifed expectorant
2.  Seagrave J. C., Albrecht H, Solomon G, Eff  ects of guaifenesin, 

N-acetylcysteine, and ambroxol on MUC5AC and mucociliary transport in 
primary diff  erentiated human tracheal-bronchial cells. Respir Res. 2012; 
13(1):98.

3. SPC Trifed sirup 

1.1.

2. 2

(triprolidínium-chlorid, 
pseudoefedrínium-chlorid)

3.   GUAJFENEZÍN
– expektorans

 a.   urýchľuje 
transport 
hlienu2

s


