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Autodidakticky test akreditovany
Slovenskou lekarskou komorou (SLK) je
celoro¢na vzdelavacia aktivita garanto-
vana Detskou klinikou LF UK a NUDCH
v Bratislave. V 1. - 6. ¢isle ¢asopisu Pediatria
pre prax pocas roku 2025 mozno ziskat
kredity v ramci 5. roku Siesteho vzdelava-
cieho cyklu.

Autodidakticky test pozostava z 20
otazok, pricom na kazdu otazku je jedna
spravna odpoved.

Akceptované
budi odpovede zasla-
né prostrednictvom
online formulara na
stranke www.solen.sk
alebo po naskenovani
QR kédu. Odpovede
je aj nadalej mozné
zasielat do stanoveného terminu postou
(rozhoduje datum postovej peciatky uve-
deny na obalke).

RieSit mozno fubovolny pocet testov
v ramci aktualneho roku. Kredity za uspes-
né rieSenie autodidaktickych testov smi
podla vyhlagky MZ SR tvorit najviac 20 %
kreditov z ustanoveného poctu kreditov za
celé patrocné hodnotené obdobie.

Hodnotenie testov CME kreditmi

91 % - 100 % tspesnost rieSenia
2 kredity

80 % - 90 % tspesnost riesenia
1 kredit

0 % - 79 % tGspesnost rieSenia
0 kreditov

Moznost rieSit autodidakticky
test zo 4. Cisla Pediatria pre prax trva
do 30. januara 2026.

Spravne odpovede z testu ¢. 4/2025
uverejnime v ¢asopise Pediatria pre prax
6,/2025.

Test schvalila

prof. MUDr. Ludmila Podracka, CSc.,
prednostka Detskej kliniky LF UK

a NUDCH v Bratislave.

Spravne odpovede testu €. 2/2025:
Ta;2c;3d;4b;5d;64a;7d;8¢;
9b;104a;11¢;12b;13¢; 14 g;
15d;16d;17b;183;19b; 20 ¢

Clanok: Starostlivost o hygienu
ustnej dutiny v detskom veku

1. Kedy by rodicia mali zacat

s vykonavanim udstnej hygieny

u dietata s pouzitim detskej zubnej

kefky odporicanej podla veku?

a) az po zmene mliecnej denticie za
trvald

b) po prerezani sa prvého mlie¢neho
zuba

c) ked dieta za¢ne chodit do
predskolského zariadenia

d) ihned po narodeni

2. Odkedy sa odporii¢a zacat u dietata
vykonavat dstnu hygienu 2-krat
denne, rdano po ranajkach a vecer
pred spanim?

a) od prerezania sa prvého mlietneho
zuba

b) od prerezania sa prvého trvalého
zuba

c) od dva pol roka veku

d) az ked vypadaju vSetky mliecne
zuby

3. Ustna dutina novorodenca je
sterilna, po akom ¢ase sa vSak
uzZ aj Gsta novorodenca osidluji
baktériami?

a) po 24 - 36 hodindch

b) par mindt po narodenti

c) po 2 tyzdioch Zivota

d) v zavislosti od dizky dojéenia

4. Do akého veku dietata sa odporiéa,
Ze po oéisteni zubov dietatom
by malo nasledovat doéistovanie
chrupu od rodica?

a) aspon do veku 5 rokov

b) do 15 rokov

c) do zadiatku Skolskej dochadzky

d) az do 12. roku veku dietata aspon
pri veCernom Cisteni chrupu

5. Co patri k zakladnym zdsadam

v suvislosti s ¢istenim zubov

a zubnym zdravim?

a) menit zubnu kefku kazdy tyzden

b) vymenit zubnu kefku po prekonani
infek¢ného ochorenia za novd

c) nekonzumovat potravu a sladené
ndpoje po 18. hodine

d) dennd lokélna fluoridécia
fluoridovym gélom

Clanok: Sledovanie pacientov
s Noonanovej syndromom v Detskom
kardiocentre v Bratislave

6. Noonanovej syndréom:

a) vznikd vyluéne de novo

b) ma incidenciu v rozmedzi 1:1000
- 2500 Zivonarodenych deti

c) prejavuje salen anoméliami
kardiovaskuldrneho systému

d) udéva sa pritomnost krvécavych
stavov vo viac ako 90 % pripadov

7. Ktora elektricka os na EKG
je najcastejSie pozorovana
a asociovana s Noonanovej
syndrémom?
a) | kvadrant
b) II. kvadrant
c) lll. kvadrant
d) IV. kvadrant

8. Aké su najcastejSie kardialne
diagndzy u pacientov s Noonanovej
syndromom?

a) hypertroficka kardiomyopatia,
pldcna stendza, predsiefiovy defekt

b) komorovy defekt, aortélna stenéza

c) mitrdlna insuficiencia, perzistujdci
duktus arteriosus, periférne plicne
stendzy

d) koarktécia aorty, cor triatriatum,
D-transpozicia velkych ciev

9. Incidencia abnormalit
kardiovaskularneho systému
u pacientov s Noonanovej
syndromom sa udava:
a) 20 %

b) 50 %

c)1-5%

d) 90 %

10. Najzasadnejsi efekt na plicnu
stendzu ma intervencia:
a) chirurgickd
b) katetrizaénd
c) betablokatorom
d) biologickou liechou

Clanok: Zaklady likvoroldgie v praxi

11. Odber a vySetrenie
mozgovomiechového moku patri
medzi zakladné diagnostické
postupy pri:

a) migréne u deti

b) chorobach pohybového aparatu

¢) potvrdzovani alebo vylu¢ovani
patologickych procesov v mozgu

d) cievnej mozgovej prihode u detf
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12. Za bezpecéné miesto vpichu pri ¢) metddou ELISA 18. Patogénne varianty v ktorych génoch
odbere likvoru u deti sa povazZuje: d) spektrofotometrickou metédou boli pri BBS spojené s vySSim
a) spodny okraj stavca L1 rizikom.rena.ilnych abnorlpﬁlit '
b) medzistavcovy priestor L3 - L4 Clanok: Bardetov-Biedlov syndrém a chronickej choroby obliciek oproti
azl4-1L5 - komplexna ciliopatia s renalnym inym?
¢) horny okraj stavca L1 postihnutim a) BBST, BBS4 a BBS8
d) medzistavcovy priestor L1 - L2 b) BBS6, BBS10, BBS12
L L 16. V akych populaciach méze byt c) BBS2, BBS7 a BBS9
13. Aky objem likvoru sa odoberie pri vyskyt Bardetovho-Biedlovho (BBS) d) BBS26
beznej lumbalnej punkcii? syndrému aZ 1: 13 000 osdb? . . . o o
a) 3-5ml 2) v komunitach s pribuzenskymi 19. Co patri medzi hlavné diagnostické
b) 30 - 50 m| manzelstvami znaky BBS?
¢) 65- 150 ml b) medzi obyvatelmi v severskych a) porucha autistického spektra
d) 0,3-05ml krajinach s nizkym po&tom b) obezita a postaxidlna polydaktylia
14. Co lekar hodnoti pri lumbalnej sinecnych dni 3) abqormahty zubov
punkcii? c) medzi povodnym obyvatelstvom ) epilepsia
a) vyhradne farbu likvoru ; v rotjvnikoveJ Afrike 20. Liecha Bardetovho-Biedlovho
b) iba hustotu likvoru ) medzi veganmi syndrému je:
c) zapach likvoru 17. BBS je geneticky: a) génova pre Specifické mutacie
d) vzhlad a meria tlak likvoru a) homogénne ochorenie b) cielend, zamerana na obnovu
15. Ako sa stanovuje poéet elementov b) ochorenie spdsobené mutéciou iba ClllarFyCh funkei -
v likvore, t.j. prebieha kvantitativne dvoch génov S) zatia [ljreva;ng symptomaticka
vySetrenie likvoru? ¢) autozémovo dominantné ochorenie ) transplantacna
. . . d) ochorenie, pri ktorom sa doposial
a) pomocou likvorového analyzatora ‘ . ) .
. . . identifikovalo najmenej 26
s rezimom pre telesné tekutiny kauzalnveh gé
b) Fuchs-Rosenthalovou komérkou auzainych genov
alebo pomocou krvinkového
analyzatora s reZimom pre telesné
tekutiny

Navratka — Pediatria pre prax
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Zakruzkujte v kazdej otazke spravnu odpoved. Akceptované budi len kompletne vyplnené originalne navratky zaslané
do stanoveného terminu (rozhoduje datum postovej peciatky uvedeny na obalke) Citatelmi ¢asopisu Pediatria pre prax, ktori
riadne zaplatili predplatné na rok 2025. Odpovede nie je mozné opravovat. Navratku zaslite do 30. januara 2026 na adresu:
SOLEN, s. r. 0., Ambrova 5, 831 01 Bratislava.

Autodidakticky test je mozné riesit aj ONLINE na www.solen.sk.

1 abed 1 abecd Meno a priezvisko:

2. abocd 12. a b c d Adresa pracoviska:

3. abeced 13.abcd Dorucovacia adresa:

(ak je ind ako adresa pracoviska)
4. abecd 4. a b ¢ d

Tel.:
5. aboecd 5. a b c d

E-mail:
6. a b cd 16. a b c d

7. ab c d 17 a b ¢ d Registracné ¢islo v SLK:

8. abocd 8. a b c d Datum:

9 abocd 9. a bcd

Peciatka lekdra a podpis:

0. a b c d 20, a bcd

Tymto ddvam suhlas spoloc¢nosti SOLEN, s. r. 0., na spracovanie mojich osobnych udajov, uvedenych v tomto dokumente, na ucel spracovania autodidaktickych testov
a zasielania informacnych e-mailov v zmysle VSeobecného nariadenia o ochrane osobnych tdajov (GDPR) a zakona ¢. 18/2018 Z. z. 0 ochrane osobnych udajov a rovnako
na poskytovanie tdajov tretim osobam v zmysle zékona ¢. 362/2011 Z. z. o liekoch a zdravotnickych poméckach. Suhlas moZno kedykolvek odvolat pisomnou formou.
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