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Autodidakticky test akreditovany
Slovenskou lekarskou komorou (SLK) je
celoro¢na vzdelavacia aktivita garanto-
vana Detskou klinikou LF UK a NUDCH
v Bratislave. V 1. - 6. ¢isle ¢asopisu Pediatria
pre prax pocas roku 2025 mozno ziskat
kredity v ramci 5. roku Siesteho vzdelava-
cieho cyklu.

Autodidakticky test pozostava z 20
otazok, pri¢om na kazdu otazku je jedna
spravna odpoved.

Akceptované
budi odpovede zasla-
né prostrednictvom
online formulara na
stranke www.solen.sk
alebo po naskenovani
QR kédu. Odpovede
je aj nadalej mozné
zasielat do stanoveného terminu postou
(rozhoduje datum postovej peciatky uve-
deny na obalke).

RieSit mozno fubovolny pocet testov
v ramci aktualneho roku. Kredity za uspes-
né rieSenie autodidaktickych testov smi
podla vyhlagky MZ SR tvorit najviac 20 %
kreditov z ustanoveného poctu kreditov za
celé patrocné hodnotené obdobie.

Hodnotenie testov CME kreditmi

91 % - 100 % tspesnost rieSenia
2 kredity

80 % - 90 % tspesnost riesenia
1 kredit

0 % - 79 % tGspesnost rieSenia
0 kreditov

MozZnost rieSit autodidaktic-
ky test z 1. ¢isla Pediatria pre prax trva
do 30. juna 2025.

Spravne odpovede z testu ¢.1/2025
uverejnime v ¢asopise Pediatria pre prax
3/2025.

Test schvalila

prof. MUDr. Ludmila Podrackd, CSc.,
prednostka Detskej kliniky LF UK

a NUDCH v Bratislave.

Spravne odpovede testu ¢. 5/2024:
1b;2¢c;3d;44a;5¢;64a;7d;8c;
9b;104a;11b;124a;13d; 14 ¢;15b;
16d;17b;184a;19¢; 20 a

Clanok: Diferencialna diagnostika
bolesti v podbrusku u deti
a adolescentiek z pohl'adu gynekoldga

1. Pre bolest gynekologického
charakteru je typické:
a) zacina periumbilikélne a propaguje
sa do malej panvy
b) kranialne zvycajne nepresahuje
rovinu spinae iliacae anterior
superior
c) vyskytuje sa aZ po menarché
d) je pri nej kontraindikované uzivanie
nesteroidnych analgetik
2. Ruptira ovaridlnej cysty:
a) komplikdciou ruptry je
hemoperitoneum
b) nastava pri velkosti cysty od 2 cm
c) sprievodnym priznakom su febrility
d) u deti a adolescentiek ma stupajlci
trend

3. Primarna dysmenorea:

a) CastejSie sa vyskytuje
u adolescentiek s vy$$im BMI

b) nie je medicinskym dévodom na
absenciu v Skolskej dochadzke

c) je priznakom iného gynekologického
ochorenia

d) objektivny nélez je pri nej negativny

4. Diagnézu endometriozy definitivne
potvrdi:

a) pozitivna koncentrécia HCG v krvi
b) chronicka anemizacia

c) laparoskopia

d) hysteroskopia

5. Gynatrézie patria medzi najcastejSie

malformacie rodidiel:

a) najcastejsie ich klinické prejavy
nastlpia uz pred menarché

b) vzhladom na ich nizky vyskyt
v populdcii nepatria medzi ¢asté
gynekologické priciny bolesti
v podbrusku

c) okrem bolesti vzdy sposobuju
nauzeu, vracanie, hnacku, bolesti
hlavy, zavraty

d) vyskytuju sa velmi ¢asto, len
zvyCajne nebyvaju diagnostikované

Clanok: Atrézia ezofagu: aktuélne
terapeutické moznosti

6. Ako sa nazyva najcaste;jsi variant
atrézie ezofagu (AE)?
a) AE s distalnou tracheoezofagovou
fistulou (TEF)
b) ,long-gap" AE
¢) Marshallov-Smithov syndrém
d) Vogtova-Grossova fistula

7.

10.

V akom pripade by sa mala

u novorodenca overovat priechodnost

hornej asti gastrointestinalneho traktu

bezprostredne po narodeni zavedenim

nazogastrickej sondy?

a) vidy

b) vzdy u chlapcov

c) prinarodenf dvojiciek

d) ked bolo tehotenstvo komplikované
polyhydramnionom

Ako sa na nativnej rontgenovej
snimke hrudnika s bruchom da
rozlisit AE s TEF od izolovanej AE?

a) pri AE s TEF ostavaju Zalldok a ¢revné
klucky bez vzduchovej néplne

b) v pripade AE s TEF sa zobrazuje
vzduchova ndplf zaludka a ¢revnych
kluciek

c) AE s TEF sa prejavuje vyluéne ako
vzduchovd napln zaludka

d) pri AF s TEF sa vzduchové napli
obmedzuje iba na ¢revné klucky

Co je najéastejSou pooperaénou
komplikaciou AE?

a) leak anastomézy

b) signifikantny gastroezofagovy reflux
c) striktdra anastomézy

d) rekurentnd TEF

Aké je zvycajné obdobie rekurencie
TEF od operacie?

a) 5rokov od operéacie

b) do 18 mesiacov po operdcii
c) dojedného mesiaca

d) po 18. roku Zivota

Clanok: Vyznam primarnej pediatrie
v diagnostike a starostlivosti o pacientov
s neuromuskularnymi ochoreniami

1.

12.

Co je prvym krokom diagnostického
algoritmu pri podozreni na NM
ochorenie?

a) stanovenie svalovych enzymov
b) MRI

c) genetické vySetrenie

d) likvorologické vysetrenie

Aké deti sa podla odbornych
odporicani radia do rizikovej skupiny
na vysetrenie sérovych koncentracii
kreatinkindzy na véasnii diagnostiku
Duchenovej svalovej dystrofie?

a) vSetky deti do 16. rokov veku pri
kazdom odbere krvi

b) dievcaté do 8. rokov pri kazdom
odbere krvi

c) vSetky deti s hypotonickym syndré-
mom, svalovou slabostou a onesko-
renym psychomotorickym vyvojom

d) detido 12. roku veku, ktorym sa
robi odber krvi z akéhokolvek iného
dévodu
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13. Duchennova svalova dystrofia ako
jedna z najéastejsich svalovych

dystrofii v detskom veku postihuje:

a) 128000 az9000 Zivo narodenych
detf

b) 125000 az 6000 Zivo narodenych
deti

¢) 125000 az 6000 Zivo narodenych
dievcat

d) 125000 az 6000 Zivo narodenych
chlapcov

14. Co je potrebné $pecificky
zohladnit pri planovani oékovania
u neuromuskularnych pacientov?

a) vek pacienta

b) imunosupresivnu terapiu a stupen
imunosupresie U pacienta

c) iba hmotnost pacienta

d) vylucne len imunomodulacn liecbu

inhibitormi tumor nekrotizujuceho
faktora-alfa

15. V anestéziologickom manazmente
pacientov s myasténiou gravis je
v deii operacie:
a) potrebné poddvanie inhibitorov
acetylcholinesterazy

b) odpordcané podat davku 5 % glukdzy

¢) mozné vynechat podanie
imunosupresivnej lieCby okrem
kortikosteroidnej lieGby

d) mozné vynechat podanie
kortikosteroidnej lieCby

Clanok: Hypomyelinizaéna
leukodystrofia asociovana

s Wiedemannovym-Rautenstrauchovym
syndrémom pri mutacii génu POLR3B

16. Hypomyelinizaéné leukodystrofie:

a) vznikaju vyluéne v désledku mutdcif
génu POLRTC

b) jednym zo Styroch hlavnych
klinickych znakov je hyperdoncia

c) predstavuju poruchy sivej hmoty

d) predstavuju poruchy bielej hmoty,
ktoré su charakterizované primarnym
nedostatkom tvorby a ukladania
myelinu

17. 0 Wiedemannovom-Rautenstrauchovom
syndréme (WRS), znamom aj ako
neonatalny progeroidny syndrom
(NPS), plati:

a) zahffia nadmerny rast
b) charakterizuje ho napr. makrocefélia,
progeroidny vzhlad

18.

19.

20.

c) jeto casté ochorenie
d) u postihnutych nie je pritomnd
mentalna retarddcia

V akom obdobi dochadza u dietata
k nastupu leukodystrofie?

a) v dojcenskom obdobi, resp. v ranom
detstve

b) v puberte

c) ihned po narodeni

d) zvycajne po 8. roku Zivota

Ku klinickym priznakom
leukodystrofie patria napriklad:

a) dominantne vrodené vyvojové chyby
srdca

b) ukazdého postihnutého je to
perzistujuci ductus arteriosus

c) neskord alebo defektna denticia

d) redukovany podkozny tuk

Hypomyelinizacné zmeny sa na MRI

vyznacuji:

a) T1 hyperintenzivnymi léziami najma
v oblasti hypofyzy

b) hyperintenzivnym signdlom bielej
hmoty v T2 a izo- alebo mierne
hypointenzivnym signdlom v T1

c) atrofiou tekta mezencefalu

d) atrofickymi zmenami ponsu

Navratka — Pediatria pre prax

Autodidakticky test c. 1/2025

Zakruzkujte v kazdej otazke spravnu odpoved. Akceptované budi len kompletne vyplnené originalne navratky zaslané
do stanoveného terminu (rozhoduje datum postovej peciatky uvedeny na obalke) ¢itatelmi ¢asopisu Pediatria pre prax,
ktori riadne zaplatili predplatné na rok 2025. Odpovede nie je mozné opravovat. Navratku zaslite do 30. jina 2025 na adresu:
SOLEN, s. r. 0., Ambrova 5, 831 01 Bratislava.

Autodidakticky test je mozné riesit aj ONLINE na www.solen.sk.

1 abed 1 abecd Meno a priezvisko:

2. abocd 12. a b c d Adresa pracoviska:

3. abeced 13.abcd Dorucovacia adresa:

(ak je ind ako adresa pracoviska)
4. abecd 4. a b ¢ d

Tel.:
5. aboecd 5. a b c d

E-mail:
6. a b cd 16. a b c d

7. ab c d 17 a b ¢ d Registracné ¢islo v SLK:

8. abocd 8. a b c d Datum:

9 abocd 9. a bcd

Peciatka lekdra a podpis:

0. a b c d 20, a bcd

Tymto ddvam suhlas spoloc¢nosti SOLEN, s. r. 0., na spracovanie mojich osobnych udajov, uvedenych v tomto dokumente, na ucel spracovania autodidaktickych testov
a zasielania informacnych e-mailov v zmysle VSeobecného nariadenia o ochrane osobnych tdajov (GDPR) a zakona ¢. 18/2018 Z. z. o ochrane osobnych udajov a rovnako
na poskytovanie udajov tretim osobdm v zmysle zdkona ¢. 362/2011 Z. z. o liekoch a zdravotnickych pomdckach. Sdhlas mozno kedykolvek odvolat pisomnou formou.
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