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Autodidakticky test akreditovany
Slovenskou lekarskou komorou (SLK) je
celoro¢na vzdelavacia aktivita garanto-
vana Detskou klinikou LF UK a NUDCH
v Bratislave. V 1. - 6. ¢isle ¢asopisu Pediatria
pre prax pocas roku 2024 mozno ziskat
kredity v ramci 4. roku Siesteho vzdelava-
cieho cyklu.

Autodidakticky test pozostava z 20
otazok, pri¢om na kazdu otazku je jedna
spravna odpoved.

Akceptované
budi odpovede zasla-
né prostrednictvom
online formulara na
stranke www.solen.sk
alebo po naskenovani
QR kédu. Odpovede
je aj nadalej mozné
zasielat do stanoveného terminu postou
(rozhoduje datum postovej peciatky uve-
deny na obalke).

RieSit mozno fubovolny pocet testov
v ramci aktualneho roku. Kredity za uspes-
né rieSenie autodidaktickych testov smi
podla vyhlagky MZ SR tvorit najviac 20 %
kreditov z ustanoveného poctu kreditov za
celé patrocné hodnotené obdobie.

Hodnotenie testov CME kreditmi

91 % - 100 % tspesnost rieSenia
2 kredity

80 % - 90 % tspesnost riesenia
1 kredit

0 % - 79 % tGspesnost rieSenia
0 kreditov

Moznost rieSit autodidakticky
test zo 6. Cisla Pediatria pre prax trva
do 7. aprila 2025.

Spravne odpovede z testu ¢. 6/2024
uverejnime v ¢asopise Pediatria pre prax
2/2025.

Test schvalila

prof. MUDr. Ludmila Podracka, CSc.,
prednostka Detskej kliniky LF UK

a NUDCH v Bratislave.

Spravne odpovede testu ¢. 4/2024:
1h;2d;34a;4c;5d;6a,7¢c;8b;
9¢;10d;11b;12d; 13 a; 14 ¢c; 15b;
16¢;17d;184a;19b;20 ¢

Clanok: Novy lokalny retinoid
v liecbe akné

1. Acne vulgaris patri medzi casté

chronické zapalové kozné ochorenia:

a) postihuje priblizne 94 % svetovej
populdcie

b) prevalencia medzi adolescentami sa
pohybuje v rozmedzi 35 % az 90 %

c) zaraduje sana 1. miesto medzi
najcastejSimi ochoreniami

d) postihuje najma deti v predskolskom
veku

2. Aké prejavy dominuji v klinickom
obraze akné?

a) tzv. otvorené komeddny (Cierne
bodky) a zatvorené komeddny (biele
bodky)

b) pruritus a opuch

¢) osupujlca sa koza a pluzgiere

d) pigmentové névy a hemangiémy

3. Ktora forma akné sa povazuje za
najzavaznejsie?
a) acne papulosa
b) acne pustuloza
c) acne comedonica
d) acne conglobata

4. Aku dlohu v patogenéze akné
zohrava premnozZenie baktérii
Cutibacterium acne?

a) sposobuju upchavanie folikulov

b) podporuju abnormélnu keratinizaciu

c) prispievaju k vytvaraniu zapalovych
ézif

d) nemaju nijaky vplyv

5. AKké latky sa odporii¢a pouzivat ako
prvi liniu liecby mierneho az stredne
zavazného akné?

a) lokalne retinoidy

b) antibiotikd v monoterapii
¢) vitamin D a zinok

d) kolagén a vitamin B

Clanok: Primarna ciliarna dyskinéza
a jej prejavy v ORL oblasti

6. Ochorenie primarna ciliarna

dyskinéza (PCD) je:

a) bezné ochorenie predskolskych deti

b) vzacne geneticky podmienené
ochorenie

c) Gasté geneticky podmienené
ochorenie

d) vzacne ziskané ochorenie

7. Primarna ciliarna dyskinéza:

a) postihuje iba chlapcov

b) postihuje len dievcata

¢) postihuje rovnako obidve pohlavia
d) vacsivyskyt je u dievéat

10.

Cim je charakterizovany
Kartagenerov syndrom ako podtyp
PCD?
a) situs ambiguus, otitidami,
rinitidaami
b) laryngofaryngitidami a heterotaxiou
c) sinusitidami, bronchiektaziami
a situs inversus
d) epiglotitidami a myokarditidou

Kol'ko pacientov s PCD ma tzv.

heterotaxiu alebo situs ambiguus?

a) 0,6%

b) tieto anomdlie sa u pacientov s PCD
nevyskytuju

c) vsetei

d) priblizne 6 %

Najcastejsim infekénym agensom
u deti s PCD je:
a) Haemophilus influenzae
b) Escherichia coli
c) Chlamydia trachomatis
d) Staphylococcus aureus

Clanok: TOP midre odporicania: Ako
zefektivnit starostlivost v pediatrickej
nefroldgii a endokrinoldgii

1

12.

13.

. Aké je odporiicanie ohfadom

skriningovych vySetreni mocu

u asymptomatickych deti?

a) nevykondvat rutinne, maju nizku
vypovednu hodnotu

b) realizovat vzdy, ale len u chlapcov

c) realizovat pri kazdej lekdrskej
prehliadke v prvom roku Zivota

d) vykonavat rutinne u kazdého dietata

V siivislosti s ultrazvukovym

vySetrenim oblic¢iek u deti podl'a TOP

midrych odporicani plati:

a) treba ho vykonat uz aj pri prvej
jednoduchej infekcii mocCovych ciest

b) moZe sa vykondvat aZ po 5. roku
Zivota, ato aj u deti s ¢astymi
infekciami mocovych ciest, prip.
abnormalitami obliciek

¢) méd sa realizovat pri ¢astych
infekciach, resp. komplikovanej infekcii
mocovych ciest a pri podozreni na
Struktdrne abnormality obliciek

d) u deti sa vdbec nemd vykondvat

Kedy by mala byt podla TOP midrych

odporicani spravne indikovana

antihypertenzna liecba u deti?

a) ihned po jednorazovom zvyseni
krvného tlaku

b) pri zvySenitlaku v stresovej situdcii

c) od prvého roku preventivne
u kazdého dietata, ktorého matka
trpela gestacnou hypertenziou

d) po potvrdeni diagnézy opakovanymi
meraniami krvného tlaku
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14. V akom pripade je uz podla
odporicani potrebné vykonat
laboratdrne/zobrazovacie vySetrenia
na diagnostiku centralnej predcasnej
puberty?

a) pri pritomnosti odoru a/alebo
pubického a axilarneho ochlpenia aj
u zdravého dietata po 8. roku Zivota,
hoci nema iné znamky puberty
) U kazdého dietata po 8. roku Zivota
c) priatypickych priznakoch -
neurologické symptémy alebo
podozrenie na centralnu pricinu,
nizky vek a rychlo progredujuci vyvoj
sekunddrnych pohlavnych znakov
d) uvsetkych dievcat po 6. roku Zivota

15. Laboratérny skrining na chronické/
endokrinné ochorenie sa odporica:

a) ukazdého dietata aj s normélnou
rastovou rychlostou

b) u deti s vyraznym poklesom
rastového tempa

c) udetisrastomna/nad 3. percentilom

d) udievcat s rastom nad
3. percentilom

Clanok: Distélna rendlna tubularna
acidoza

16. Distalna renélna tubuldrna acidoza
(dRTA) ako ochorenie obli¢iek:

a) je charakterizovana neschopnostou
distélneho nefrénu Gcinne
absorbovat vodikové protény z modu

b) je sprevédzand poruchou rastu
a kostnymi ochoreniami

c) nikdy nevedie az k metabolickej
acidoze

d) k asociovanym komplikacidm dRTA
patri hyperkaliémia

17. Vrodena forma dRTA sa beZnejSie

vyskytuje:

a) vregiénoch s ¢astej$imi
pribuzenskymi sobd$mi

b) v oblastiach s vy$§im poétom
chladnych dni v roku

c) U oso6b so Sjégrenovym syndrémom

d) uchlapcov

18. Cim st zapriéinené kostné

komplikacie dRTA?

a) poSkodenim kostného tkaniva pri
chronickej alkalémii

b) celiakiou, ktord ochorenie vzdy
sprevadza

c) s dRTA asociovanou hyperglykémiou

d) demineralizaciou kostného tkaniva
pri chronickej aciddze

19. Aka je hranicna hodnota pH mocu,
ktora uz ukazuje na poruchu distalnej
acidifikacénej schopnosti pri tzv. teste
kyselinovej zataze?

a) 53
b) 3,5
c) 8

d) 45

20. Co patri medzi lieGebné alternativy
dRTA?
a) rezimové opatrenia
b) biologicka lie¢ba
c) alkalizacna lie¢ba
d) antibiotika

Navratka — Pediatria pre prax

Autodidakticky test c. 6/2024

Zakruzkujte v kazdej otazke spravnu odpoved. Akceptované budi len kompletne vyplnené originalne navratky zaslané
do stanoveného terminu (rozhoduje datum postovej peciatky uvedeny na obalke) ¢itatelmi ¢asopisu Pediatria pre prax,
ktori riadne zaplatili predplatné na rok 2024. Odpovede nie je mozné opravovat. Navratku zaslite do 7. aprila 2025 na adresu:
SOLEN, s. r. 0., Ambrova 5, 831 01 Bratislava.

Autodidakticky test je mozné riesit aj ONLINE na www.solen.sk.

Meno a priezvisko:

1. a b c d 1. a b c d

2. abocd 12. a b c d Adresa pracoviska:

3. abeced 13.abcd Dorucovacia adresa:

(ak je ind ako adresa pracoviska)
4. abecd 4. a b ¢ d

Tel.:
5. aboecd 5. a b c d

E-mail:
6. a b cd 16. a b c d

7. ab c d 17 a b ¢ d Registracné ¢islo v SLK:

8. abocd 8. a b c d Datum:

9 abocd 9. a bcd

Peciatka lekdra a podpis:

0. a b c d 20, a bcd

Tymto ddvam suhlas spoloc¢nosti SOLEN, s. r. 0., na spracovanie mojich osobnych udajov, uvedenych v tomto dokumente, na ucel spracovania autodidaktickych testov
a zasielania informacnych e-mailov v zmysle VSeobecného nariadenia o ochrane osobnych tdajov (GDPR) a zakona ¢. 18/2018 Z. z. o ochrane osobnych udajov a rovnako
na poskytovanie udajov tretim osobdm v zmysle zdkona ¢. 362/2011 Z. z. o liekoch a zdravotnickych pomdckach. Sdhlas mozno kedykolvek odvolat pisomnou formou.
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