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Autodidakticky test akreditovany
Slovenskou lekarskou komorou (SLK) je
celoro¢na vzdelavacia aktivita garanto-
vana Detskou klinikou LF UK a NUDCH
v Bratislave. V 1. - 6. ¢isle ¢asopisu Pediatria
pre prax pocas roku 2024 mozno ziskat
kredity v ramci 4. roku Siesteho vzdelava-
cieho cyklu.

Autodidakticky test pozostava z 20
otazok, pricom na kazdu otazku je jedna
spravna odpoved.

Akceptované
budi odpovede zasla-
né prostrednictvom
online formulara na
stranke www.solen.sk
alebo po naskenovani
QR koédu. Odpovede
je aj nadalej mozné
zasielat do stanoveného terminu postou
(rozhoduje datum postovej peciatky uve-
deny na obalke).

Riesit mozno fubovolny pocet testov
vramci aktualneho roku. Kredity za uspes-
né rieSenie autodidaktickych testov smu
podla vyhlasky MZ SR tvorit najviac 20 %
kreditov z ustanoveného poctu kreditov za
celé pitrocné hodnotené obdobie.

Hodnotenie testov CME kreditmi

91 % - 100 % tspesnost rieSenia
2 kredity

80 % - 90 % tspesnost riesenia
1 kredit

0 % - 79 % tGspesnost rieSenia
0 kreditov

Moznost rieSit autodidaktic-
ky test z 5. Cisla Pediatria pre prax trva
do 28. februara 2025.

Spravne odpovede z testu ¢. 5/2024
uverejnime v ¢asopise Pediatria pre prax
1/2025.

Test schvalila

prof. MUDr. Ludmila Podracka, CSc.,
prednostka Detskej kliniky LF UK

a NUDCH v Bratislave.

Spravne odpovede testu €. 3/2024:
1c¢;2a;3d;4¢;5b;6a;7h;8d;9g;
10¢;11d;12b; 13 ¢; 14 b; 15 b;
16¢;17d;184a;19b;20 ¢

Clanok: Mentalna anorexia u deti
a adolescentov

1. Ktoré 2 typy mentalnej anorexie
pozname?
a) manicky a depresivny
b) restriktivny a purgativny
c) typicky a bulimicky
d) inicidlny a termindlny

2. Ktora z uvedenych somatickych
komorbidit je typicka pre mentalnu
anorexiu?

a) cirhéza pecene
) hypermenorea
c) amenorea
d) astma bronchiale

3. Z hladiska hmotnosti diagnézu

mentalnej anorexie potvrdzuje:

a) hmotnost 0 5 % nizsia, ako je
norma

b) hmotnost pod 2. percentilom

¢) hmotnost pod 2. percentilom,
resp. 0 1,5 % nizSia, ako je norma

d) hmotnost pod 5. percentilom,
resp. 0 15 % nizsia, ako je norma

4. Ktoré parametre krvného obrazu
je potrebné sledovat na zaciatku
nutricnej terapie u pacienta
s mentalnou anorexiou, aby sa
predislo vzniku refeeding syndromu?

a) fosfat, horcik, draslik a glukézu
b) leukocyty

¢c) trombocyty

d) mangén a vitamin B12

5. Aky by mal byt avodny kaloricky
prijem pacienta s diagnostikovanou
mentalnou anorexiou?

a) asi 200 kcal/den

b) nie viac ako 800 kcal/den,
s navy$enim na 1000 kaldrii/den
po prvych 30 diioch

c) asi 1200 kcal/den, s navysenim
0200 kcal kazdy druhy den aZ do
dosiahnutia optimalneho prijmu
kalorif

d) nie menej ako 2100 kcal/den

Clanok: Chirurgia Stitnej zl'azy u deti

6. Co je indikaciou na chirurgickd

lieébu $titnej zl'azy (SZ) u deti?

a) hypotyredzna a eufunkénd struma,
hyperfunkéna struma

b) vylutne uzol $Z, ktory je vacsi ako
3cm s USG zndmkami malignity

c) ni¢ iné, len recidiva tyreotoxikdzy

d) iba hyperfunkéna struma

7. Co je najéastejSou komplikaciou po

operacii $Z u deti?

a) jednoznacne poranenie nervus
laryngeus recurrens

b) operécie st bez komplikacif

c) poranenie vagového nervu

d) prechodnd alebo trvalé
hypoparatyreéza s hypokalciémiou
pri nedostatocnej funkcii pristitnych
teliesok

8. V akom pocte pripadov dochadza
pri chirurgickom vykone na §Z
k pooperacnému krvacaniu?
a) 25-15%
b) 1-6%

9. K Specifikam detskej chirurgie $Z

patri:

a) velkd trachea

b) okrem iného ¢asto tenky nervus
laryngeus recurrens (NLR), ktory sa
moze zamenit s cievou

c) krehky a Uzky tymus

d) Uzky tymus, ktory sa moze zmylit
S cievou

10. Jednostranné poranenie NLR pri
operacii $Z sa prejavuje:
a) dysféniou, niekedy zétazovou
dychavicou
b) afdniou
¢) hypokalciémiou
d) nemé nijaky vplyv na pacienta

Clanok: Aktualne riziko svrabu u deti

11. Svrab je ochorenie, ktoré:

a) postihuje iba deti

b) je sposobené zakozkou svrabovou
c) na Slovensku sa nevyskytuje

d) v minulosti sa vobec nevyskytovalo

12. Svrab postihuje najma deti,
s najvyssou prevalenciou:
a) udeti mlad$ich ako 2 roky
b) vo vekovej skupine 14 a viac rokov
c) udetiod 6 do 14 rokov
d) vo vekovej skupine od 10 rokov

13. Sposob prenosu parazita pri
svrabe je:

a) Uzky kontakt ¢loveka s doméacimi
zvieratami

b) kontakt ¢loveka s krvou macky

c) z ¢loveka na zviera aj zo zvierata na
¢loveka

d) iba medzi ludmi s tzkym telesnym
kontaktom alebo sprostredkovane
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14. Ake su klinické prejavy svrabu, ktoré
byvaji podnetom na navstevu lekara?

a) hortc¢ka a bolesti brucha

b) bolest hlavy a s¢ervenanie
pokozky ruk

¢) senzibilizacia a nasledny
generalizovany drobny papul6zny
exantém

d) velké ruzovocervené skvrny
na pokozke, ktoré su pokryté
odlupujdcimi sa striebristymi
Supinkami

15. Co sa povaZuje za asi najiicinnejsi
lokalny liek na liecbu svrabu?
a) liecivo s krotaminom
b) topicky permetrinovy 5 % krém
c) lokdlny ivermektin
d) pripravok s benzylbenzoatom

Clanok: Atypicky hemolyticko-
uremicky syndrém (aHUS)

16. Aka je incidencia aHUS?

a) 3,3 pripadov na milién obyvatelov
rocne

b) 20 pripadov na milién obyvatelov
rocne

c) 2 pripady na 100 tisic obyvatelov
zarok

d) priblizne 2 pripady na milion
obyvatelov rocne

17. Asi 50 % pacientov s aHUS sa
manifestuje:

a) pred prvym rokom Zivota
b) pred 18. rokom Zivota

c) medzi 10. - 12. rokom
d) v dojcenskom veku

18. Medzi tri zakladné ¢rty klinickych
prejavov aHUS patri:
a) mikroangiopatickd hemolyticka
anémia
b) epilepsia
c) psoridza
d) svalova slabost

19. Moderna liecha aHUS pozostava
z monoklonalnych protilatok:

a) kasirivimab a imdevimab

b) alemtuzumab a bevacizumab
c) ekulizumab a ravulizumab

d) rituximab a ustekinumab

20. Co zahfiia podporna lieéba aHUS?

a) dialyzu, antihypertenzivnu lie¢bu,
plazmaferézu

b) rezimové opatrenia a rehabilitéciu

c) ozonoterapiu a dialyzu

d) plazmaferézu a botulotoxin
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Zakruzkujte v kazdej otazke spravnu odpoved. Akceptované budt len kompletne vyplnené originalne navratky zaslané
do stanoveného terminu (rozhoduje datum postovej peciatky uvedeny na obalke) Citatelmi ¢asopisu Pediatria pre prax, ktori
riadne zaplatili predplatné na rok 2024. Odpovede nie je mozné opravovat. Navratku zaslite do 28. februara 2025 na adresu:
SOLEN, s. r. 0., Ambrova 5, 831 01 Bratislava.

Autodidakticky test je mozZné rieSit aj ONLINE na www.solen.sk.

1 abed 1 abecd Meno a priezvisko:

2. abocd 12. a b ¢ d Adresa pracoviska:

3. abeced 13.abcd Dorucovacia adresa:

(ak je ind ako adresa pracoviska)
4. abocd 14. a b ¢ d

Tel.:
5. aboecd 15. a b c d

E-mail:
6. a b c d 16. a b c d

7. abcd 17. a b ¢ d Registracné ¢islo v SLK:

8. abecd 8. a b ¢ d Datum:

90 abcd 9. a b c d

Peciatka lekéra a podpis:

0. a b c d 20. a bcd

Tymto ddvam suhlas spoloc¢nosti SOLEN, s. r. 0., na spracovanie mojich osobnych udajov, uvedenych v tomto dokumente, na ucel spracovania autodidaktickych testov
a zasielania informacnych e-mailov v zmysle VSeobecného nariadenia o ochrane osobnych tdajov (GDPR) a zakona ¢. 18/2018 Z. z. o ochrane osobnych udajov a rovnako
na poskytovanie udajov tretim osobdm v zmysle zdkona ¢. 362/2011 Z. z. o liekoch a zdravotnickych pomdckach. Suhlas mozno kedykolvek odvolat pisomnou formou.
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