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Autodidakticky test akreditovany
Slovenskou lekarskou komorou (SLK) je
celoro¢na vzdelavacia aktivita garanto-
vana Detskou klinikou LF UK a NUDCH
v Bratislave. V 1. - 6. ¢isle ¢asopisu Pediatria
pre prax pocas roku 2024 mozno ziskat
kredity v ramci 4. roku Siesteho vzdelava-
cieho cyklu.

Autodidakticky test pozostava z 20
otazok, pri¢om na kazdu otazku je jedna
spravna odpoved.

Akceptované
budi odpovede zasla-
né prostrednictvom
online formulara na
stranke www.solen.sk
alebo po naskenovani
QR kédu. Odpovede
je aj nadalej mozné
zasielat do stanoveného terminu postou
(rozhoduje datum postovej peciatky uve-
deny na obalke).

RieSit mozno fubovolny pocet testov
v ramci aktualneho roku. Kredity za uspes-
né rieSenie autodidaktickych testov smi
podla vyhlagky MZ SR tvorit najviac 20 %
kreditov z ustanoveného poctu kreditov za
celé patrocné hodnotené obdobie.

Hodnotenie testov CME kreditmi

91 % - 100 % tspesnost rieSenia
2 kredity

80 % - 90 % tspesnost riesenia
1 kredit

0 % - 79 % tGspesnost rieSenia
0 kreditov

MozZnost rieSit autodidaktic-
ky test z 4. ¢isla Pediatria pre prax trva
do 30. decembra 2024.

Spravne odpovede z testu ¢. 4,/2024
uverejnime v ¢asopise Pediatria pre prax
6/2024.

Test schvalila

prof. MUDr. Ludmila Podracka, CSc.,
prednostka Detskej kliniky LF UK

a NUDCH v Bratislave.

Spravne odpovede testu ¢. 2/2024:
1d;2a;3b;4c;5b;6b;7¢c;83;
9d;10b;114a;12¢; 13 a; 14 d;
15b;16a;17¢;18d;19b; 20 d

Clanok: Akitna rinosinusitida
u detského pacienta - aktualne
usmernenia podla Eurépskeho
konsenzu EPOS 2020

1. Rinosinusitidu je moZné definovat ako:
a) zapal prinosovych dutin
b) zépal nosovej dutiny a prinosovych
dutin
¢) zdpal nosovej dutiny
d) alergiu
2. Akitna rinosinusitida:
a) zdkladom liecby je chirurgicky
manazment
b) kasel a vytok skalenych hlienov
z nosa su jedinymi priznakmi
¢) priznaky medzi vekovymi skupinami
u deti sa neliSia
d) maroénd prevalenciu6 - 15% aje
zvycCajne dosledkom prechladnutia

3. Co plati o diagnostike ARS?

a) diagnéza akutnej rinosinusitidy
sa stanovuje na zdklade klinickej
symptomatoldgie

b) aj pri nekomplikovanej ARS je
vZzdy indikované RTG vySetrenie
prinosovych dutin

c) pripritomnosti baktérii vo vytere
z nosa sa aj bez ohladu na priebeh
ochorenia predpisuju antibiotikd

d) endoskopické metédy su pri néstupe
akychkolvek nazalnych priznakov
prvou volbou

4. Do liecby akutnej virusovej
rinosinusitidy/prechladnutia patri:
a) vyluéne vitamin C
b) zohriaty zvihéeny vzduch
¢) vyplach nosa fyziologickym roztokom
d) kortikoidny sprej do nosa
(intrandzalne kortikosteroidy)

5. Naliecbu ktorej formy ARS st
indikované lokalne antibiotické
kvapky do nosa?

a) pribakterialnej akutnej rinosinusitide

b) pri postvirusovej akitnej
rinosinusitide a pri bakteridlnej
akutnej rinosinusitide

c) len pripostvirusovej akitnej
rinosinusitide trvajdcej viac ako 10 dni

d) Ziadnej

Clanok: Deficiencia adenozin-
deaminazy 2. typu (DADA2): klinicky
obraz, diagnostika a liecha

6. Deficiencia adenozin-deaminazy 2.
typu (DADA2):

a) je geneticky podmienené
multisystémové autoinflamacné
ochorenie, ktoré bolo prvykrat
opisané v roku 2014

b) vznikd v désledku patogénnych
variantov génu ADA1

c) pricinou je redukcia az k Uplna strata
aktivity enzymu ADA1

d) manifestuje sa stabilnymi
a unilaterdinymi prejavmi az v puberte

Prejavy DADA2 mozno rozdelit do 3
prevazujucich fenotypov:

a) nefrologicky, neuromuskularny
a hematologicky
b) imunodeficientny, kozny a oftalmologicky
c) inflamatérne-vaskulopaticky,
imunodeficientny a hematologicky
d) respiracny, lymfoproliferativny
a gastrointestinalny

8. 0 odhadovanej mortalite DADA2 plati:

a) je priblizne 8 % pred dosiahnutim 10.
roku zivota

b) je zrejme podhodnotena vzhladom na vel-
ky poCet nediagnostikovanych pripadov

¢) kumrtiu postihnutych dochadza do
prvého roku Zivota

d) je mensia ako 2 %

9. Co patri medzi najzavaznejsie

vaskulopatické prejavy ochorenia?

a) Raynaudov fenomén

b) livedo racemosa

¢) postihnutie CNS s klinickym
obrazom rekurentnych cievnych
mozgovych prihod

d) lézie podobné panarteritis nodosa

10. Aké s moznosti potvrdenia diagnézy
DADA2 u pacienta?

a) perftzne CT mozgu

b) CT angiografioa

) MRI

d) stanovenie enzymatickej aktivity
ADA?2 a genetické vySetrenie

Clanok: Syndrém pripitanej miechy
u pediatrickych pacientov po fetalnej
operacii meningomyelokély

11. Razstepy neurdlnej rary (NTD)
vznikaji na zaciatku fetalneho vyvoja:
a) vzdy len medzi 3. az 4. tyzdhom embryo-
nalneho vyvoja, ani skor, ani neskor

b) ide o nelpiné uzavretie jedného
alebo viacerych oblikov stavcoy, cez
ktory nasledne dochadza k herniécii
miechovych Struktdr

c) azpo 6. tyzdni gravidity

d) neurdina trubica sa za¢ina otvdrat
priblizne od 27. dia vyvoja plodu

12. NTD sa podla lokalizacie delia na:

a) horné a dolné

b) pravé a lavé

¢) vznikaju iba na jednom mieste, teda
sa podla lokalizdcie nerozdeluju

d) kranidlne a kauddlne
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pripitana miecha:

a) ako syrigobulbia a syringomyélia

b) ako trakény syndrém, kompresivny
syndrém a ich kombindcia ako tretia
forma

¢) ako kompresivny syndrém
a hydrocefalus

d) ako lipdm a fibrolipém

oddeleniach v nemocnici

d) ide o paliativne timy v nemocniciach
(oddelenia, ambulancie), kamenné
aj doméce hospice

18. Paliativnu starostlivost potrebuje 21
milionov deti a mladistvych na celom
svete, kol'ko z nich tito pomoc dostava?
a) 5-10%

2,8%

13. Ktory typ NTD je od zaéiatku Clanok: Eurépska charta paliativnej 19. Eurdpska charta paliativnej
asociovany s neurologickym deficitom  starostlivosti o deti a mladistvych starostlivosti o deti a mladistvych
a hydrocefalom? 16. 0 detskei paliativnei livosti olati: z roku 2022 opisuje Standardy pre
3) tzv. otvoreny bez vztahu k lokalizacii - 0 detske] paliativne) starostiivosti platr: detskii paliativnu starostlivost, ktoré
b) vzdy len kaudéiny a) zahffia len deti s onkologickym ochorenim su uréujice:
c) lenhorny b) poskytuje sa len zomierajicim detom a) vyluéne pre deti a mladistvych
d) takato asocidcia neexistuje o) privazm’u v nej deti s neonkologickym b) pre deti, rodigov a opatrovatelov,
ochorenim N4 i Ao
14. Ako sa naziva abnormalita, prl ktOTEj d) poskytuje sa len detom, ktoré su Eigrfgzl[(l)lcsls?[\ll v zdravotnej d SOCIa|HEJ
miechovy povrazec nie je schopny v istej féze Zivota v blizkom riziku o) len pre profesiondlov v zdravotne]
kizat v miechovom kandli, pretoze tmrtia a po vyliedenf riziko zanikd a socidinej starostlivosti
je abnormalne pripojeny k okolitym . . . d dnotlive kraiiny ako také
tkanivam? 17. Kde sa vo vieobecnosti poskytuje ) pre jednotlivé krajiny ako také
. , tzv. Specializovana paliativna : i P
a) memngomyelokela starostlivost? 20. Podl'a d?fll‘llt:.le detske'j pallatlvn’ej '
b) syringobulbia starostlivosti Svetovej zdravotnickej
¢) syndrém pripttanej miechy a) vyluéne v (kamennych) hospicoch organizécie detska paliativna
d) syringomyélias b) prostrednictvom domécich/mabilnych starostlivost:
hospicov a nijako inak 2 ;
15. V aky’ch formach sa méze VySkytOVﬂt' C) jeto pov0|ené len na pa“aﬁvnych a) nezanffia poskytovanle pOdel"y

rodine

b) zacne, iba ak dietatu nie je zéroven
poskytovand lieCba zamerand na
diagnostikované ochorenie

c) mala by zadinat v okamihu stanovenia
diagnozy

d) zahffa vyluéne zdravotnu
starostlivost, najma $pecializovana
paliativna starostlivost

b)
¢) 170 000/rok
d) vSetci

Navratka — Pediatria pre prax

Autodidakticky test c. 4/2024

Zakruzkujte v kazdej otazke spravnu odpoved. Akceptované budi len kompletne vyplnené originalne navratky zaslané
do stanoveného terminu (rozhoduje datum postovej peciatky uvedeny na obalke) Citatelmi ¢asopisu Pediatria pre prax, ktori
riadne zaplatili predplatné na rok 2024. Odpovede nie je mozné opravovat. Navratku zaslite do 30. decembra 2024 na adresu:
SOLEN, s. r. 0., Ambrova 5, 831 01 Bratislava.

Autodidakticky test je mozné riesit aj ONLINE na www.solen.sk.

Meno a priezvisko:

1. a b c d 1. a b c d

2. abocd 12. a b c d Adresa pracoviska:

3. abeced 13.abcd Dorucovacia adresa:

(ak je ind ako adresa pracoviska)
4. abecd 4. a b ¢ d

Tel.:
5. aboecd 5. a b c d

E-mail:
6. a b cd 16. a b c d

7. ab c d 17 a b ¢ d Registracné ¢islo v SLK:

8. abocd 8. a b c d Datum:

9 abocd 9. a bcd

Peciatka lekdra a podpis:

0. a b c d 20, a bcd

Tymto ddvam suhlas spoloc¢nosti SOLEN, s. r. 0., na spracovanie mojich osobnych udajov, uvedenych v tomto dokumente, na ucel spracovania autodidaktickych testov
a zasielania informacnych e-mailov v zmysle VSeobecného nariadenia o ochrane osobnych tdajov (GDPR) a zakona ¢. 18/2018 Z. z. o ochrane osobnych udajov a rovnako
na poskytovanie udajov tretim osobdm v zmysle zdkona ¢. 362/2011 Z. z. o liekoch a zdravotnickych pomdckach. Sdhlas mozno kedykolvek odvolat pisomnou formou.
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