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Autodidakticky test akreditovany
Slovenskou lekarskou komorou (SLK) je
celoro¢na vzdelavacia aktivita garanto-
vana Detskou klinikou LF UK a NUDCH
v Bratislave. V 1. - 6. ¢isle ¢asopisu Pediatria
pre prax pocas roku 2023 mozno ziskat
kredity v ramci 3. roku Siesteho vzdelava-
cieho cyklu.

Autodidakticky test pozostava z 20
otazok, pri¢om na kazdu otazku je jedna
spravna odpoved.

Akceptované
budi odpovede zasla-
né prostrednictvom
online formulara na
stranke www.solen.sk
alebo po naskenovani
QR kédu. Odpovede
je aj nadalej mozné
zasielat do stanoveného terminu postou
(rozhoduje datum postovej peciatky uve-
deny na obalke).

RieSit mozno fubovolny pocet testov
v ramci aktualneho roku. Kredity za uspes-
né rieSenie autodidaktickych testov smi
podla vyhlagky MZ SR tvorit najviac 20 %
kreditov z ustanoveného poctu kreditov za
celé patrocné hodnotené obdobie.

Hodnotenie testov CME kreditmi

91 % - 100 % tspesnost rieSenia
2 kredity

80 % - 90 % tspesnost riesenia
1 kredit

0 % - 79 % tGspesnost rieSenia
0 kreditov

MozZnost rieSit autodidaktic-
ky test z 3. ¢isla Pediatria pre prax trva
do 13. oktdbra 2023.

Spravne odpovede z testu ¢. 3/2023
uverejnime v ¢asopise Pediatria pre prax
5/2023.

Test schvalila

prof. MUDr. Ludmila Podracka, CSc.,
prednostka Detskej kliniky LF UK

a NUDCH v Bratislave.

Spravne odpovede testu ¢. 1/2023:
1a;2c;3b;4d;5h;6b;7¢;83;
9d;10b;11¢;12b;13a;14 d;
15h;16¢;17d;184a;19b; 20 b

Clanok: Tyreoidealne poruchy u deti
s ochoreniami srdca

1. Pre netyreoideélnu chorobu (syndrom

nizkeho trijédtyroninu) plati:

a) najcastej$im a najvcasnejs$im
nalezom je pokles cirkulujiceho
T3 a fT3 a vzostup koncentracii
neaktivneho, reverzného rT3

b) koncentrécie fT4 a T4 st vac¢sSinou
normalne alebo zvysené

¢) najvyraznejsie zmeny tyreoideéinych
hormdnov su 3 az 5 dni od zavazne;j
patologickej stresove;j situacie so
zotavenim v priebehu 10 dnf

d) pocas zotavovania sa najprv
normalizuju koncentracie T3 a T4
Uprava, nasledne TSH

2. Monitorovanie tyreoidealnych funkcii
po podani jodovej kontrastnej latky:
a) odporlc¢a sa v obdobi po prekroceni
2 mesiacov po podani jédovej
kontrastnej latky
b) odportéa sa u dojiat a deti do 7 rokov
c) zanajrizikovejSie skupiny sa povazuju
novorodenci, hlavne pred¢asne
narodeni, a deti pocas prvych 3 rokov
Zivota s vrodenymi chybami srdca
a/alebo so zniZenou funkciou obliciek
a deti diabetickych matiek
pri inicialnom skriningu sa vySetruju
koncentracie fT4 a T4

o
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3. Ku klinickému obrazu hypotyreézy
u kriticky chorych deti patri:
a) hyperventilacia
b) znizeny srdcovy vydaj, nizka
frekvencia srdca
c) hortcka
d) hypernatriémia

4. 0 liekoch interferujicich

s tyreoidedlnou poruchou plati:

a) jod zvysuje sekréciu tyreoidedinych
hormonov

b) fenobarbital znizuje metabolizmus
tyreoidealnych horménov

¢) dopamin zniZuje sekréciu tyreoideu
stimulujiceho horménu

d) glukokortikoidy zvy$uju sekréciu
tyreoideu stimulujuceho hormoénu

5. Liecba syndromu nizkeho
trijodtyroninu sa riadi pravidlom:

a) substitucnd liecha u pacientov
s nizkymi koncentraciami
tyreoidedlnych horménov sa
neodporuca ani v pripade, Ze javia
klinické zndmky hypotyredzy

b) syndrém nizkeho trijodtyroninu vyZaduje
vzdy substitucnu liecbu levotyroxinom

c) substitucna liecba levotyroxinom sa
nasadi, az ked dieta so syndrémom
nizkeho trijédtyroninu dosiahne
hmotnost 12,5 kg

d) pred nasadenim liecby je potrebné
odlisit syndrém nizkeho trijédtyroninu
od skutocnej hypotyredzy vySetrenim
kompletného panelu tyreoidealnych
funkeif

Clanok: Operacie ingvinalnej hernie u deti
minimalne invazivnou technikou PIRS

6.

10.

Ingvinalna hernia (prietrZ, slabinovy pruh):

a) je vyluéne vyklenutie peritonea
s vysunutim Casti organu alebo
tkaniva peritonedlnej dutiny cez
neuzatvoreny vnutorny anulus
inguinalis internus

b) je vyklenutie peritonea s vysunutim
¢asti organu alebo tkaniva
peritonedlnej dutiny cez abnormalny
otvor (peritoneum, neuzatvoreny
vnuatorny anulus inguinalis internus,
ingvinalny kandl atd)

c) kazdd ingvindlna hernia md vak len
z peritonea

d) indirektna hernia vychéadza cez
peritoneum

Na ktorej strane sa CastejSie
manifestuje ingvinalna hernia?
a) vpravo

b) vlavo

c) bilaterdlne

d) hornom kvadrante

Kol'ko pracovnych portov
(laparoskopickych instrumentov) je
potrebnych pri metéde PIRS?

a) 2

b) 3 plus opticky

c) 2-3

d) jeden umbilikélny port pre 5 mm optiku

Z ktorej krajiny pochadza metéda PIRS?
a) USA
b) Pol'sko

c) Velkd Britania
d) Slovensko

V priblizne v ktorom mesiaci gravidity
sa uzatvara Nuckov kanal?

a) v deviatom
b) vo 6smom
c) vsiedmom
d) vtretom

Clanok: Condylomata acuminata u deti

11.

Spicaté kondylémy (condylomata
acuminata):

a) suinfekené epitelidmy prechodnych
sliznic vylu€ne v analnej oblasti

b) vyvoldvaju ich baktérie Bacillus
Clostridium

c) vyvoldvatelmi st niektoré typy
humannych papilomavirusov (HPV)

d) vyvoldvatelmi st vietky typy HPV
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12.

13.

14.

V sivislosti s prevalenciou Spicatych
kondylomov u deti je zname, Ze:
a) je vy$sia ako u dospelych
b) vyskyt u deti je rovnaky ako
v dospelej populdcii
¢) vysledky sledovani z ostatnych rokov
ukazuju klesanie incidencie u deti
d) presné epidemiologické udaje nie
su k dispozicii, ale je nizSia ako
u dospelych
V klinickom obraze condylomata
acuminata u deti dominuju:

a) spociatku drobné ruzové papulky
s hladkym povrchom, ktorych
pocet sa moze rychlo zvySovat,
zvacsuju a zoskupuju sa, nadobudaju
verukézny povrch

b) tumordézne Utvary karfiolovitého
tvaru, belavej farby, s povrchom
rozbrazdenym hlbokymi zérezmi

c) tvrdé Utvary, ktoré ale nikdy nekrvacaju

d) bolest a svrbenie postihnutej oblasti

Ktoré vySetrenie méze byt napomocné

pri diagnostike condylomata acuminata?

a) MR vySetrenie

b) kolposkopické alebo rektoskopické
vySetrenie

c) epikutanne testy

d) trichologické vysetrenie

15. Aky je liecebny pristup k diagnéze

Spicatych kondylomov u deti?

a) detského pacienta nikdy nie je
mozné ponechat len v ambulantnom
sledovani bez aktivneho liecebného
zdsahu

b) aktivna terapia sa odporuca, ak
prejavy trvaju dihSie ako dva roky
alebo sposobuju pacientovi tazkosti

c) udetije vzdy indikovany chirurgicky
postup

d) odportc¢a sa okamzité zacatie
liecby, lebo v takom pripade je
mozné zabranit recidive ochorenia
v buddcnosti

Clanok: Akitna plicna embélia u deti -
diagnosticky postup

16. Vendézny trombembolizmus:

a) klinicky sa manifestuje ako nahla
cievna mozgovd prihoda

b) u detf je ¢astejsi ako v dospelej
populdcii

c) existuju diagnostické a liecebné
postupy Specialne pre detsky vek
zalozené na dokazoch

d) pldcna embdlia (PE) moZe byt
jednym z klinickych prejavov

17.

18.

19.

20.

Medzi faktory vzniku PE s najvySsim
rizikom patri:

a) obezita

b) zlomeniny dolnych koncatin

c) prolongované cestovanie

d) infekcia mocovych ciest

S akymi stavmi sa najcastejSie
asociuje PE u deti v siicasnosti?
a) onkologické ochorenia

b) zlomeniny

c) diabetes mellitus

d) zdpalové ochorenie Creva

Klinickeé priznaky PE u deti:

a) $pecificky hortcka a bolest hlavy

b) nikdy nevyzeraju ako sprievodné
priznaky zakladného ochorenia

c) moze byt aj asymptomatickd
a nahodne sa diagnostikuje po¢as
iného ochorenia

d) nezahfAaju hemoptyzu

Aké vySetrenie sa zvy€ajne pouzije pri
podozreni na PE ako Standard?

a) pliucna scintigrafia

b) CT-angiografia pltcnej artérie

c) transtorakélna echokardiografia

d) réntgen plic

Navratka — Pediatria pre prax

Autodidakticky test c. 3/2023

Zakruzkujte v kazdej otazke spravnu odpoved. Akceptované budi len kompletne vyplnené originalne navratky zaslané
do stanoveného terminu (rozhoduje datum postovej peciatky uvedeny na obalke) Citatelmi ¢asopisu Pediatria pre prax, ktori
riadne zaplatili predplatné na rok 2023. Odpovede nie je mozné opravovat. Navratku zaslite do 13. oktébra 2023 na adresu:
SOLEN, s. 1. 0., Ambrova 5, 831 01 Bratislava.

Autodidakticky test je mozZné riesit aj ONLINE na www.solen.sk.

9.

10.

abocd M. abcd
abocd 12. a b c d
abocd 13. abcd
abocd 4. a b c d
abocd 15. a b ¢ d
abocd 16. a b ¢ d
aboecd 17. a b c d
abocd 1. a b c d
abocd 9. a b cd

20, a bcd

Meno a priezvisko:

Adresa pracoviska:

Doruc¢ovacia adresa:
(ak je ind ako adresa pracoviska)

Tel.:

E-mail:

Registracné ¢islo v SLK:

Datum:

Peciatka lekdra a podpis:

Tymto ddvam suhlas spoloc¢nosti SOLEN, s. r. 0., na spracovanie mojich osobnych udajov, uvedenych v tomto dokumente, na ucel spracovania autodidaktickych testov
a zasielania informacnych e-mailov v zmysle VSeobecného nariadenia o ochrane osobnych tdajov (GDPR) a zakona ¢. 18/2018 Z. z. o ochrane osobnych udajov a rovnako
na poskytovanie udajov tretim osobdm v zmysle zdkona ¢. 362/2011 Z. z. o liekoch a zdravotnickych pomdckach. Sdhlas mozno kedykolvek odvolat pisomnou formou.
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