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Autodidakticky test akreditovany
Slovenskou lekarskou komorou (SLK) je
celoro¢na vzdelavacia aktivita garanto-
vana Detskou klinikou LF UK a NUDCH
v Bratislave. V 1. - 6. ¢isle ¢asopisu Pediatria
pre prax pocas roku 2022 mozno ziskat
kredity v ramci 2. roku Siesteho vzdelava-
cieho cyklu.

Autodidakticky test pozostava z 20
otazok, pri¢om na kazdu otazku je jedna
spravna odpoved.

Akceptované
budi odpovede zasla-
né prostrednictvom
online formulara na
stranke www.solen.sk
alebo po naskenovani
QR kédu. Odpovede
je aj nadalej mozné
zasielat do stanoveného terminu postou
(rozhoduje datum postovej peciatky uve-
deny na obalke).

RieSit mozno fubovolny pocet testov
v ramci aktualneho roku. Kredity za uspes-
né rieSenie autodidaktickych testov smi
podla vyhlagky MZ SR tvorit najviac 20 %
kreditov z ustanoveného poctu kreditov za
celé patrocné hodnotené obdobie.

Hodnotenie testov CME kreditmi

91 % - 100 % tspesnost rieSenia
2 kredity

80 % - 90 % tspesnost riesenia
1 kredit

0 % - 79 % tGspesnost rieSenia
0 kreditov

Moznost rieSit autodidakticky
test z 2. Cisla Pediatria pre prax trva do
15. jala 2022.

Spravne odpovede z testu ¢. 2/2022
uverejnime v ¢asopise Pediatria pre prax
4/2022.

Test schvalila

prof. MUDr. Ludmila Podracka, CSc.,
prednostka Detskej kliniky LF UK

a NUDCH v Bratislave.

Spravne odpovede testu ¢. 6/2021:
1a;2c¢;3b;4d;5¢;6a;7b;8d;
9a;10b;11b;124;13d; 14 b;15¢;
16b;174a;18d;194a;20 ¢

Clanok: Nové trendy lieby SM u deti

1. Sclerosis multiplex (SM) v detskej

populacii:

a) do 18. roku Zivota sa vobec
nevyskytuje

b) degenerativna zlozka ochorenia je
pritomna uz v skorych Stddidch

c) je typickd nizkou zapalovou aktivitou

d) ro¢na miera relapsov je minimélna

2. Kol'ko percent deti s prekonanou
demyelinizacnou prihodou sa
diagnosticky uzavrie ako SM?

a) 20%
b) 2-5%
c) 1-3%
d) vSetky

3. Olieche SM so zaciatkom v detskom
veku (POMS) plati:

a) nikdy nevyuZiva tzv. princip
eskaldcie

b) terapeutické Standardy su jasne
definované pre detsky vek

c) dostupnost imunomodulaénej liechy
sa oneskoruje priemerne o 8 rokov
oproti dospelej populdcii

d) ohladom efektivity a bezpecnosti
lieChy existuje dostatok dat
z multicentrickych studif

preparaty podavaju:
a) infuzne

b) vyhradne peroréine
c) injekéne a infizne
d) injekéne a perorélne

5. Monoklonalne protilatky v liecbhe
detskej SM:

a) maju slubny potencial - dokazala sa
vyznamna redukcia v pocte relapsov
aj MRI aktivity (pri dobrom pomere
rizika a benefitu)

b) este sa nepouZili

c) dokdzu redukovat pocet relapsov aj
MRI aktivitu, ale riziko neziaducich
Ucinkov v detskej populdcii
prevysuje benefity

d) beZne sa pouZivaji v prvej Iinii
liechy

Clanok: Hexavalentné vakciny ako
sucast povinného ockovania deti

6. Prvykrat bola kombinovana vakcina

pouzita na vakcinaciu dojciat a deti

v roku 1948, islo o spojenie:

a) diftéria, tetanus a osypky

b) cierny kasel, poliomyelitida,
hepatitida B

c) zaskrt, tetanus a antigény cierneho
kasla

d) hepatitida B, diftéria a ovcie kiahne

7.

Na Slovensku sa dojcata
hexavakcinami ockuji v silade

s platnym ockovacim kalendarom
pre pravidelné povinné ockovanie
(2021) v:

a) 3.,5.a 11. mesiaci Zivota

b) 3.a 5. mesiaci Zivota

c) 3.,6.a12. mesiaci Zivota

d) 11.a12. mesiaci Zivota

Clanok: Manazment psoriazy
u detského pacienta

8.

10.

1.

12.

Epidemiologickeé Studie v suvislosti

so psoriazou uvadzajq, ze:

a) jej prvé prejavy sa zvyknu
manifestovat vZdy v doj¢enskom
veku

b) ak sa ujedného z rodi¢ov vyskytuje
psoridza, riziko vzniku ochorenia
u dietata je 44 %

c) v detskom veku sa ochorenie
CastejSie vyskytuje u dievcat

d) ochorenie sa pred 20. rokom Zivota
vyvinie len u 1,5 % chorych

Co patri k zakladnym pri¢inam
vzniku psoriazy?

a) vyluéne geneticka predispozicia
b) dysfunkcia imunitného systému
a iné vplyvy (napr. prostredie,
stres, infekcia, trauma koze

amnohé iné)

c) stres v kombindcii s fajcenim
uZien

d) Casté infekcie mocCovych ciest
v detskom veku

V klinickom obraze psoriazy u deti
je oproti dospelym zriedkavejsie
postihnutie:

a) nechtov a kibov

b) sliznic a koze

¢) koze a nechtov

d) kibov a sliznic

Diagnéza psoriazy sa v najvacSom
rozsahu opiera o:

a) histologické vysetrenie

b) genetické vySetrenie

c) laboratdrne vySetrenie

d) klinicky obraz

NajcastejSou prvou volbou pri liecbe

psoriazy u detského pacienta je:

a) biologické liecba

b) fototerapia UVB a UVA

c) lokdlna lie¢ba kortikosteroidmi

d) lokdlna terapia systémovymi
retinoidmi
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Clanok: Klinické prejavy hypertrofie
lymfoepitelového tkaniva hltana u deti

13. Pre hypertrofiu lymfoepitelového
tkaniva hitana u deti je typické, Ze:
a) klinicky sa prejavuje len zvac¢senim
jazykovej mandle, ostatné tkanivo je
vzdy v poriadku

b) vznika tiez ako prejav kompenzacie
po odstraneni niektorej z mandli

c) hypertrofické mandle u dietata vzdy
vyvoldvaju klinické priznaky

d) utychto deti sa na zaciatku primarne
vyskytuje Skripanie zubami a nocné
pomocovanie

14. Upchatie nosa hypertrofickym
mandlami sposobuje tvorbu hlienov,
ktoré mdzu neskor byt pricinou:

a) bolesti krénej chrbtice
b) intolerancie laktozy

c) zépalu slepého ¢reva
d) nechutenstva

15. Jednym z moznych nasledkov
neliecenej hypertrofie tkaniva hitana
je napr. facies adenoidea. O ¢o ide?

a) vzhlad tvére s otvorenymi Ustami
a unavenym vyrazom

b) plochy hrudnik

c) $kripanie zubami

d) huhnavé re¢

Clanok: Celiakia - Standardny
diagnosticky a liecebny postup
16. Glutén, ktory je spustacom celiakie:
a) obsahuje jedint bielkovinu - avenin
b) je dobre rozpustny vo vode
c) je zmes mnohych bielkovin, najma
gliadinu a gluteninu
d) je hlavnym zasobnym proteinom
jatmenného zrna

17. Denny prijem lepku v zapadnych
krajinach je priblizne:
a) 5-20g
b) max.4g
c) 50¢g
d) 1mg

18. Ako sa zvycajne rozdel'uji ochorenia
asociované s lepkom?

a) autoimunitné a alergické

b) autoimunitné, alergické a ani
autoimunitné, ani alergické

c) autoimunitné a genetické

d) zépalové, alergické, ziskané

19. O prevalencii celiakie je zname, ze:

a) je vy$sia u muzov ako u Zien

b) vyskytuje sa len v krajindch
vyspelého zapadného sveta

c) pohybuje sa od priblizne 2,4 %
Juznej Amerike az po 2,8 % v Eurdpe
a Ocednii

d) globalne je na drovni 1,4 %, ak je
diagnostika podloZzena sérologicky

20. Co je v stidasnosti jedinou dostupnou
a akceptovatelnou liecbhou celiakie?

a) celozivotnd bezlepkové diéta

b) génova terapia a minimalizovanie
prijmu lepku

c) transplantacia tenkého Greva

d) antibiotickd liecha

Navratka — Pediatria pre prax

Autodidakticky test ¢c. 2/2022

Zakrazkujte v kazdej otazke spravnu odpoved. Akceptované budi len kompletne vyplnené originalne navratky zaslané
do stanoveného terminu (rozhoduje datum postovej peciatky uvedeny na obalke) ¢itatelmi Casopisu Pediatria pre prax,
ktori riadne zaplatili predplatné na rok 2022. Odpovede nie je mozné opravovat. Navratku zaslite do 15. jila 2022 na adresu:
SOLEN, s. 1. 0., Ambrova 5, 831 01 Bratislava.

Autodidakticky test je mozné riesit aj ONLINE na www.solen.sk.

Meno a priezvisko:

1. a b c d 1. a b c d

2. abocd 12. a b c d Adresa pracoviska:

3. abeced 13.abcd Dorucovacia adresa:

(ak je ind ako adresa pracoviska)
4. abecd 4. a b ¢ d

Tel.:
5. aboecd 5. a b c d

E-mail:
6. a b cd 16. a b c d

7. ab c d 17 a b ¢ d Registracné ¢islo v SLK:

8. abocd 8. a b c d Datum:

9 abocd 9. a bcd

Peciatka lekdra a podpis:

0. a b c d 20, a bcd

Tymto ddvam suhlas spoloc¢nosti SOLEN, s. r. 0., na spracovanie mojich osobnych udajov, uvedenych v tomto dokumente, na ucel spracovania autodidaktickych testov
a zasielania informacnych e-mailov v zmysle VSeobecného nariadenia o ochrane osobnych tdajov (GDPR) a zakona ¢. 18/2018 Z. z. o ochrane osobnych udajov a rovnako
na poskytovanie udajov tretim osobdm v zmysle zdkona ¢. 362/2011 Z. z. o liekoch a zdravotnickych pomdckach. Sdhlas mozno kedykolvek odvolat pisomnou formou.
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