Autodidakticky test

Autodidakticky

test €. 1/2022

Priloha pre predplatitelov

Autodidakticky test akreditovany
Slovenskou lekarskou komorou (SLK) je
celoro¢na vzdelavacia aktivita garanto-
vana Detskou klinikou LF UK a NUDCH
v Bratislave. V 1. - 6. ¢isle ¢asopisu Pediatria
pre prax pocas roku 2022 mozno ziskat
kredity v ramci 2. roku Siesteho vzdelava-
cieho cyklu.

Autodidakticky test pozostava z 20
otazok, pri¢om na kazdu otazku je jedna
spravna odpoved.

Akceptované
budi odpovede zasla-
né prostrednictvom
online formulara na
stranke www.solen.sk
alebo po naskenovani
QR kédu. Odpovede
je aj nadalej mozné
zasielat do stanoveného terminu postou
(rozhoduje datum postovej peciatky uve-
deny na obalke).

RieSit mozno fubovolny pocet testov
v ramci aktualneho roku. Kredity za uspes-
né rieSenie autodidaktickych testov smi
podla vyhlagky MZ SR tvorit najviac 20 %
kreditov z ustanoveného poctu kreditov za
celé patrocné hodnotené obdobie.

Hodnotenie testov CME kreditmi

91 % - 100 % tspesnost rieSenia
2 kredity

80 % - 90 % tspesnost riesenia
1 kredit

0 % - 79 % tGspesnost rieSenia
0 kreditov

Moznost rieSit autodidakticky
test z 1. Cisla Pediatria pre prax trva do
31. maja 2022.

Spravne odpovede z testu ¢.1/2022
uverejnime v ¢asopise Pediatria pre prax
3/2022.

Test schvalila

prof. MUDr. Ludmila Podracka, CSc.,
prednostka Detskej kliniky LF UK

a NUDCH v Bratislave.

Spravne odpovede testu ¢. 5/2021:
1¢;2d;3b;4a;5b;6d;74a;8¢;9d;
10a;11¢;12b;13d;14a;154a; 16 C;

17b;18d;19b;20 ¢

Clanok: Skrining strabizmu
v ambulancii pediatra prvého kontaktu

1. U zrelych novorodencov pri
zavrSovani spravneho vyvoja sietnice
a zrakovych korovych centier plati:

a) monokuldrna fixécia, ked
novorodenec pozeré striedavo
jednym a druhym okom, zacina
ihned po narodenf

b) binokuldrna centréina fix4cia
a dozrievanie zltej Skvrny nastupuje
po 2. — 3. mesiaci

¢) vyvoj jednoduchého binokuldrneho
videnia, konvergencie a nedplnej
stereopsie prebieha do 10. mesiaca

d) vyvoj vSetkych funkcif oka konci
v 1. roku

2. Strabizmus charakterizuje
nasledovné:

a) ide o poruchu paralelného
postavenia oCi

b) najcastejSie sa manifestuje medzi
1. - 2. rokom

c) ide vylucne o tzv. tupozrakost

d) je to kongenitdlna monokuldrna fixacia

3. Pri akomodativnej ezotropii:

a) je pric¢inou vyrazny jednostranny
pokles zrakovej ostrosti v dosledku
o¢nej patoldgie (zékaly rohovky,
katarakta, atrofia alebo hypoplazia
zrakového nervu, retinoblastém)

b) je ¢astd pritomnost neurologickych
ochoreni a kraniofacialnych anomalif

c) jeliecbou véasné operacné riesenie
do 1 roku

d) je pricinou dchylky nekorigovand
hypermetropia

4. Pri intermitentnej exotropii typu

exces divergencie je:

a) Uchylka do dialky aj do blizka
priblizne rovnaka

b) Uchylka do dialky véacsia ako do
blizka

c) Uchylka vacsia pri pohlade do blizka
nez do dialky

d) charakteristickd jednostranna
divergentna Uchylka, ktord vznika pri
vyraznom jednostrannom poklese
zrakovej ostrosti

5. Inkomitantny (paralyticky)
strabizmus:

a) metddou liecby je plné okuliarova
korekcia, ktora Uplne alebo
Ciastocne eliminuje uchylku

b) vznika v désledku vnitrooénej
patolégie (zakaly rohovky, katarakta,
atrofia a pod.)

c) typickymi znakmi st porusena
motilita oka a kompenzacné drZanie
hlavy

d) ide o zdanlivé skdlenie spésobené
napr. epikantom, Sirokym
korefiom nosa alebo asymetriou
mihalnicovych $trbin

Clanok: Primarny germinalny tumor
mediastina

6.

10.

AKky je rocny priemer
novodiagnostikovanych nadorovych
ochoreni u deti do 14 rokov na
Slovensku?

a) 150
b) 15

¢) 1500
d) 250

Aky typ nadoru dominuje u deti
do 5 rokov?

a) lymfoblastové leukémia
b) lymfém

c) germindlny tumor

d) neurogénny nador

Germinalne tumory u detskych
pacientov:

a) zastupuju iba naddory semennikov

b) vsetky histologické typy maju svoj
povod v primordialnej pluripotentnej
germinalnej bunke

c) predstavuji 30 % vSetkych
onkologicky ochoreni u deti

d) postihuju iba ovaria

Co byva vzéicnejSie priznakom

tumoru mediastina?

a) Utlak hornej dutej zily

b) kasel

c) tlak na hrudniku

d) zapal plic

Germinalne tumory mediastina:

a) sl nevyliegitelné, pacienti umieraju
do jedného roka

b) dlhodobé prezivanie dosahuje 57 -
88 % pacientov

c) prezivanie u pacientov starsich
ako 12 rokov s mediastindlnym
germindlnym tumorom je lepSie
ako u pacientov s germindlnym
tumorom v inych lokalitdch alebo
inych vekovych skupinach

d) zakladom lie¢by je radioterapia

Clanok: Juvenilna retinoschiza

11.

Prevalencia juvenilnej retinoschizy
je:

a) 1:130000

b) 1:15000 - 1:30 000
¢) 1:80000-1:90000
d) 1:2000
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12.

13.

14.

Juvenilna retinoschiza patri medzi:

a) dedi¢né dystrofie sietnice

b) cievne oéné ochorenia

c) infekéné ochorenia oka

d) imunitne podmienené ochorenia oka

Co z uvedeného je znamou
komplikaciou juvenilnej retinoschizy?
a) zlyhanie obliciek

b) acrodermatitis chronica atrophicans
c) strabizmus

d) keratitis e lagophthalmo

Cim je nevyhnutné verifikovat
diagnozu u pacienta s juvenilnou
retinoschizou predpokladanou na
zaklade lokdlneho nalezu?

a) MR mozgu

b) odberom vnutrooénej tekutiny

c¢) molekuldrno-genetickym vys$etrenim
na zabezpecenie detekcie mutécie
v RST géne

d) RTG hlavy

. V konzervativnej terapii juvenilnej

retinoschizy sa uplatiiuji:
a) kortikosteroidy

b) laktuléza

c) ofloxacin

d) dorzolamid a brinzolamid

Clanok: Diagnostika a liecba
diabetickej ketoacidézy

16. Diabeticka ketoacidéza (DKA) je

zavazny, zivot ohrozujici stav
charakterizovany:

a) miniméalnou produkciou ketolatok
b) zvy$enou tvorbou inzulinu v tele
¢) nadmernou produkciou ketoldtok
v dosledku absoldtneho a/alebo
relativneho nedostatku inzulinu
d) nizkou sekréciou vazopresinu

17. V stivislosti s diabetickou

ketoacidézou plati:

a) riziko vzniku v case manifestacie
diabetu je vy$Sie iba u deti vo veku
viac ako 5 rokov

b) deti s diabetom 1. typu maju zvysené
riziko vzniku diabetickej ketoacidézy
kedykolvek v priebehu chronickej
liecby

¢) riziko vzniku DKA sa odhaduje na
viac ako 50 % pre kazdého detského
pacienta rocne

d) detom s diabetom 1. typu na liecbe
uz riziko vzniku DKA nikdy nehrozf

18.

19.

Objektivne priznaky diabetickej
ketoacidézy sa delia na 2 skupiny:

a) priznaky zo zvySenej koncentrécie
ketolatok a metabolickej aciddzy
a priznaky dehydratacie

b) priznaky zo zvy$enej koncentrécie
ketolatok a priznaky metabolickej
acidozy

c) ocné priznaky a brusné priznaky

d) polytria a andria

Medzi diagnostické kritéria

diabetickej ketoacidozy napr. patri:

a) hypoglykémia menej nez 2,8 mmol/I
ahortcka > 38 °C

b) klinicka euvolémia a hypoglykémia
menej nez 2,8 mmol/|

c) hyperglykémia > 11,0 mmol/| a zjavna
ketonuria

d) frakénd exkrécia sodika > 0,5 %
a hyperglykémia > 11,0 mmol/I

20. Aké riziko modze hrozit u dietata,

ked' pri lieche DKA ddjde napr.

k neprimerane rychlej rehydratacii ¢i
rychlemu poklesu glykémie?

a) zlyhanie obli¢iek

b) epilepticky zéchvat

c) tranzitérny ischemicky atak

d) edém mozgu

Navratka — Pediatria pre prax
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Zakrazkujte v kazdej otazke spravnu odpoved. Akceptované budi len kompletne vyplnené originalne navratky zaslané
do stanoveného terminu (rozhoduje datum postovej peciatky uvedeny na obalke) ¢itatelmi Casopisu Pediatria pre prax,
ktori riadne zaplatili predplatné na rok 2022. Odpovede nie je mozné opravovat. Navratku zaslite do 31. maja 2022 na adresu:
SOLEN, s. 1. 0., Ambrova 5, 831 01 Bratislava.
Autodidakticky test je mozné riesit aj ONLINE na www.solen.sk.
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Meno a priezvisko:

Adresa pracoviska:

Doruc¢ovacia adresa:
(ak je ind ako adresa pracoviska)

Tel.:

E-mail:

Registracné ¢islo v SLK:

Datum:

Peciatka lekdra a podpis:

Tymto ddvam suhlas spoloc¢nosti SOLEN, s. r. 0., na spracovanie mojich osobnych udajov, uvedenych v tomto dokumente, na ucel spracovania autodidaktickych testov
a zasielania informacnych e-mailov v zmysle VSeobecného nariadenia o ochrane osobnych tdajov (GDPR) a zakona ¢. 18/2018 Z. z. o ochrane osobnych udajov a rovnako
na poskytovanie udajov tretim osobdm v zmysle zdkona ¢. 362/2011 Z. z. o liekoch a zdravotnickych pomdckach. Sdhlas mozno kedykolvek odvolat pisomnou formou.
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