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Autodidakticky test akreditovany
Slovenskou lekarskou komorou (SLK) je
celoro¢na vzdelavacia aktivita garanto-
vana Detskou klinikou LF UK a NUDCH
v Bratislave. V 1. - 6. Cisle Casopisu
Pediatria pre prax poc¢as roku 2020 moz-
no ziskat kredity v ramci 5. roku piate-
ho vzdelavacieho cyklu. Autodidakticky
test pozostava z 20 otazok, pricom na
kazdt otazku je jedna spravna odpoved.
Akceptované budt len kompletne vypl-
nené navratky zaslané do stanoveného
terminu (rozhoduje datum postovej pe-
¢iatky uvedeny na obalke, resp. datum
odoslania e-mailu).

Riesit mozno lubovolny pocet tes-
tov v ramci aktualneho roku. Kredity
za Uspesné rieSenie autodidaktickych
testov smu podla vyhlasky MZ SR tvorit
najviac 20 % kreditov z ustanoveného
poctu kreditov za celé patro¢né hodno-
tené obdobie.

Hodnotenie testov CME kreditmi

91 % - 100 % tspesnost rieSenia
2 kredity

80 % - 90 % tspesnost rieSenia
1 kredit

0 % - 79 % tspesnost rieSenia
0 kreditov

Néavratku s odpovedami z 5. Cisla
Pediatria pre prax treba zaslat do redak-
cie najneskor do 1. februara 2021.

Spravne odpovede z testu
¢.5/2020 uverejnime v Casopise Pediatria
pre prax 1/2021.

Test schvalila

prof. MUDr. Ludmila Podrackd, CSc.,
prednostka Detskej kliniky LF UK

a NUDCH v Bratislave.

Spravne odpovede testu ¢. 3/2020:
1b;2d;3a;4a;5¢;6d;7b;83a;9¢;
10a;11d;12d;134a;14¢;153; 16 b;

17a;18¢;19d;20b

Clanok: COVID-19 u deti

1. AKky je vyskyt COVID-19 u deti
v porovnani s dospelymi?

a) nizsf

b) vyssi

c) rovnaky

d) nezndmy

2. Aké su najcastejSie priznaky u deti
s COVID-19?
a) hortcka a kasel
b) pneumdnia
¢) ARDS
d) nauzea a vomitus

3. Akaje letalita COVID-19 u deti?

a) viac ako 10 %
b) asi5%

¢) menejako 1%
d) asi01 %

4. Pediatricky inflamatérny
multisystémovy syndrom v casovej
stvislosti s pandémiou SARS-CoV-2
pripomina svojimi priznakmi:

a) Marfanov syndrém
b) Kawasakiho chorobu
¢) reumatoidnu artritidu
d) Tourettov syndrém

5. Diagnostika akitnejinfekcie COVID-
19 spociva v dokaze:

a) RNK virusu SARS v sekréte
z nazofaryngu
b) RNK virusu v stolici infikovaného
c) protilatok proti SARS-CoV-2 v sére
d) RNK virusu SARS-CoV-2 v sekréte
z nazofaryngu

Clanok: Diagnostika pigmentovych
névov u deti

6. Aka je incidencia melanému u deti
vo veku 1 az 4 roky?
a) 1,4 namilién deti
b) 10,4 na milién deti
c) 300 na milién deti
d) 1,1 na milién deti

7. Na makroskopické vylicenie
zhubného procesu prebiehajiceho na
pigmentovom néve sa vyuziva:

a) hodnotenie pomocou ABCD kritérif

b) vyhradne palpécia

c) iba makroskopicka inSpekcia
povrchu koze

d) dermatoskop

8. Na amelanoticky melaném moze
niekedy upozornit:
a) najmd krvacanie
b) bezpigmentovy vzhlad
c) len polyvaskularny vzhlad
d) atypické pigmentova siet

9. Mutdcie ktorého génu
pravdepodobne sitvisia so vznikom
nodularneho melanému?

a) BRAF
b) NRAS
c) CDKN2A
d) BCL-2
10. O tardivnych melanocytarnych
névoch plati, Ze:
a) su Strukturdlne velmi podobné
névom dospelych
b) vznikaju po 2. roku Zivota
dietata, ale klinicky maju crty
kongenitalneho névu
¢) neboli pritomné pri narodent,
ale klinicky aj histologicky maju
charakter kongenitalneho névu
d) zvacsa tie hibsie ulozené vznikaju
in utero poCas prvého trimestra
gravidity

Clanok: Myty a dskali v pFistupu
k pacientovi s infantilnim
hemangiomem

11. V ktorom obdobi Zivota je
viditel'na najrychlejsia proliferacia
infantilnych hemangiomov (IH)?
a) medzi 4. - 6. mesiacom Zivota
b) po 4. roku Zivota
¢) vdruhom tyZdni Zivota, potom rast
postupne ustava
d) v prvych 12 tyZdnoch Zivota
12. Vdcsinu hemangiomov je mozné
odlisit od vaskularnych malformacii
napr. na zaklade:
a) veku manifestacie - hemangidémy
su viditelné uZ pri narodeni
b) pre IH je typickd regresia,
malforméacie neustupuju
c) rastu - pri malformécidch dochadza
k proliferacii
d) IH nemenia tvar

13. Aké klinické priznaky mozu
napr. upozornit na pritomnost
hemangiomatozy?

a) stridor &i zlyhanie srdca
b) maldtnost

c) Ubytok hmotnosti

d) casté mocenie
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Clanok: Enterélna vyziva - indikacie,
vyhody a komplikacie

14. Stresové hladovanie je
charakterizované:

a) normalnym metabolizmom

b) zvy$enym metabolizmom
a katabolizmom

c) tym, Ze na jeho zaciatku dochddza
prevazne k spalovaniu tukovych
zdsob

d) prudkym rozvojom celkového
zdvazného klinického stavu, ktory
vznika na jeho zaklade

15. Pojmom enteralna vyziva sa
oznacuje/-u:

a) diétne potraviny uréené na $pecifické
medicinske Ucely, a to nezévisle od
sposobu ich podania

b) vsetky druhy potravin, ktoré je mozné
prijimat sippingom

c) vyluéne forma podévania potravy
nazogastrickou sondou

d) spbsob poddvania potravy, ktory
vyzaduje centralny vendzny vstup

16. Co je absoldtnou kontraindikaciou
podavania enteralnej vyzivy:
a) dediéné poruchy metabolizmu
b) Crohnova choroba
c) vycerpanie
d) napr. iledzny stav

17. Podla stupia hydrolyzy méZzeme
enterélne pripravky delit na:
a) elementérne a bezlepkové
b) sippingové a bezlaktdzové
c) polymérne, oligomérne
a elementarne
d) krémové a jogurtové

18. Dumping syndrom:

a) je velmi rychle vyprazdnenie zalidka
s akcelerovanym tranzitom potravy
zo zalidka do tenkého Ereva

b) je bronchidlna aspirécia pri
enteralnej vyZive u pacientov
s neuromuskuldrnym postihnutim

c) je ndhla zmena katabolizmu pri
nutri¢nej podpore u pacientov
s malnutriciou

d) st komplikacie spoésobené upchatim
Ci dislokéciou nazogastrickej sondy

Clanok: Coffinov-Sirisovej syndrém

19. Coffinov-Sirisovej syndrém (CSS)
mozno u probanda diagnostikovat na
zaklade pritomnosti:

a) hypoplazie/aplazie nechta/
terminalneho falangu 5. prsta ruk
anodh

b) nizkeho vzrastu a epilepsie

c) typickej tvarovej dysmorfie
a celkového zaostdvania vo vyvoji
spolu s hypoténiou, hirzutizmom
a hypotrichézou

d) epilepsie a ¢astych infekcif

20. 0Odhadovana prevalencia CSS je:
a) 1 pripad na 100 000 obyvatelov
b) 10 pripadov na 100 000 obyvatelov
c) viac ako 1 pripad na 1 000 000

obyvatelov

d) menej ako 1 pripad na 1 000 000
obyvatelov

Navratka — Pediatria

Autodidakticky test ¢. 5/2020

Zakruzkujte v kazdej otazke spravnu odpoved. Akceptované budua len kompletne vyplnené navratky zaslané do
stanoveného terminu (rozhoduje datum postovej peciatky uvedeny na obalke, resp. datum odoslania e-mailom) ¢itatelmi
Casopisu Pediatria pre prax, ktori riadne zaplatili predplatné na rok 2020. Odpovede nie je mozné opravovat. Navratku zaslite
do 1. februara 2021 na adresu: SOLEN, s. r. 0., Ambrova 5, 831 01 Bratislava, alebo e-mailom na adresu: asistent@solen.sk.

Meno a priezvisko:

1. a b c d 1. a b c d

2. abecd 12. a b c d Adresa pracoviska:

3. abecd 13.abcd Dorucovacia adresa:

(ak je ind ako adresa pracoviska)
4. abocd 4. a b ¢ d

Tel.:
5. aboecd 5. a b c d

E-mail:
6. a b cd 16. a b c d

7. ab c d 17 a b ¢ d Registracné ¢islo v SLK:

8. abocd 8. a b c d Datum:

9 abocd 9. a bcd

Peciatka lekdra a podpis:

0. a b c d 20. a bcd

Tymto ddvam suhlas spoloc¢nosti SOLEN, s. r. 0., na spracovanie mojich osobnych udajov, uvedenych v tomto dokumente, na ucel spracovania autodidaktickych testov
a zasielania informacnych e-mailov v zmysle VSeobecného nariadenia o ochrane osobnych tdajov (GDPR) a zakona ¢. 18/2018 Z. z. o ochrane osobnych udajov a rovnako
na poskytovanie udajov tretim osobdm v zmysle zdkona ¢. 362/2011 Z. z. o liekoch a zdravotnickych pomdckach. Sdhlas mozno kedykolvek odvolat pisomnou formou.
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